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Jvadas

Svarbus dabarties pasaulio bruozas — visuotiné kompiuterizacija, vis didéjanti
Zzmogaus veiklos dalis perkeliama j virtualig erdve. Informacinés visuomenés tyréjai
pastebi reikSmingus pokyCius ekonomikos srityje ir konstruojant darbo pasiulg (Bell,
1999), kultarg (Castells, 2007; Melosik, 2000), paCias naujausias technologijas bei
Ziniatinklio tinkline plétrg (Castells, 2003, 2007; Forester, 1990). Dél Siy pokyciy su
IKT siejamos kompetencijos tampa ne tik pageidautinos, bet, tiesiog, batinos. DidzZioji
dalis socialiniy ir instituciniy veiksmy dokumentuojama elektroninése svetainése, ir
daznai tam tikry veikly pradzia randasi kompiuteriniy programy, programiniy jrangy ir
kitokio naujy technologijy taikymo déka. Internetas palengvina ir paspartina
planuojamg apsilankymag pas gydytoja, taksi iSkvietima, sagskaity apmokéjima,
registravimasi eiléje, problemy sprendima, kelio paieSkas, ar pasitlo taupesne
kelione. Ewa Frackiewicz atkreipia musy démesj j tai, kad mes naudojamés ne tik e-
pramogomis, bet ir e-finansais, e-vyriausybe, e-mokymu, e-sveikatos paslaugomis, e-
priezidra ir e-pirkimu (Frackiewicz, 2009, p. 41). Net, jei planuojame nukakti kazkokj
kelig tramvajumi, autobusu ar traukiniu privalome pasirapinti banko kortele ir
automatizuotu bilieto jsigijimu. Kita vertus, nesuformuotos IKT kompetencijos iSdava
— zmoniy iSstimimas i$ pilnavercio funkcionavimo visuomenéje.

Informacinés visuomeneés tyréjai pastebéjo, jog kibernetiné erdvé tapo dar viena
socialinio bendravimo dimensija, kurioje individui privalu iSmokti pasireiksti. RySkus
karty skirtumai formuojasi be kity daranciy jtakg faktoriy dar ir dél to, koks vyrauja
kartos pozilris j virtualy pasaulj. Markas Prenskis vardija rysSkius skirtumus
suformuotus rySiais su naujosiomis technologijomis. Jaunoji karta — tai asmenys
iSauge kompiuteriy ir kity skaitmeninio amziaus jrankiy apsuptyje, todél jie tapo jy
gyvenimo dalimi, jy pasaulio savastimi. Jie taip integruotai jsikomponavo | virtualig
tikrove, kad ji tapo prasminga (kartais net prasmingesnigja) jy tikrovés dalimi. Jie —
kibernetinés erdves vietiniai skaitmeniniai gyventojai. O vyresné karta, savo ruoztu,
pateko j kibernetine erdve iS realaus pasaulio. Jie tik mokosi joje elgtis, imituoja tinklo
autochtony elgsena, stengiasi jg jsisavinti — jie skaitmeniniai imigrantai, kurie taip ir
liks svetimSaliais su nauja erdve susije didesne ar mazesne savo gyvenimo dalimi
(Presnsky, 2001). Svarbiausia Sioje situacijoje tai, kad jiems netriksta drgsos ir
motyvacijos nugaléti baimes, ir kad jie imasi savarankiSky pastangy jsisavinant
virtualig erdve. TreCioji karta — atéjunai j skaitmenine planetg, kurie Zvalgosi
kibernetinéje erdveje kaip turistai po egzotines Salis: vedini smalsumo, trumpalaikiam
pasibuvimui ir i$ tolimos perspektyvos. Jy pasaulis — tikrové, ir jiems néra poreikio
(veikiau jie neapmasto savo nekompetentingumo) integruojant realumg ir virtualumg j
savo gyvenimus (Thomas & Thomas, 2006).

Tokioje situacijoje menkeéja atéjuny j skaitmeninj pasaulj ir skaitmeniniy imigranty
atskirtis pamaZzu jsisavinant naujy technologijy pasaulio diktuojamas kompetencijas.
TacCiau klausimas lieka be atsako, o kas iStiks kartg, kuri taip ir nesiorientuoja
kibernetinése erdvése? Ta, kuriai jos téra nepazjstami, tolimi, egzotiski ir ggsdinantys
pasauliai? Kaip bus su ta karta, kuri virtualiame pasaulyje jaucCiasi tarsi jie kitoje
planetoje? (Jurczyk-Romanowska, 2015). Skaitmeniniai atéjunai — grupé zmoniy,
kurie be kompetencijos elgtis su naujosiomis technologijomis iSstumiami j uzribius, |
siaurg kasdienybés tarpg, nesiejami nei su jokia veikla, kuri nors kiek priartéja prie
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Siuolaikiniy informaciniy ir komunikacijy technologijy taikymo (Jurczyk-Romanowska,
2019). Reikia atsizvelgti ir j tai, kad pazangios visuomenés susiduria su gyventojy
sengjimo problema. Vyresni asmenys sudaro stipriai pazeidziamas skaitmeninés
atskirties grupes ir batent tarp senjory randame skaitmeniniy imigranty ir atéjany.
Augancio pasaulinio kompiuterizavimo akivaizdoje vyresniy asmeny nekompetencija
Sioje srityje — labai astri problema. Ir skaitmeninius imigrantus, ir skaitmeninius
atéjunus batina lavinti, kad jie galéty pilnavertiSkai gyventi informacinéje visuomenegje.
Reikia testi naujy technologijy naujy taikymo budy paieSkas, ir siekti komfortabiliy,
natdralios kibernetinés erdveés patirties budy.

Atsizvelgdami j Siuos klausimus, Sios publikacijos autoriai sieké savaip atremti tokius
iSSUkius kaip kompiuterizacijos plétra ir augantis senyvo amziaus gyventojy kiekis.
Taip gimé mintis parengti bendrg mokomajg programg skirtg vyresnio amziaus
Zmonéms. Sios programos siekis buvo ne tik parengti vyresnio amziaus Zmones
naudoti naujgsias technologijas, bet jg pateikti jdomiai ir sékmingai mokyti Zmones.
Todeél buvo nuspresta iSbandyti vietos nustatymu grjsty Zzaidimy sékminguma. Svarbu
atminti, kad pramoginio Svietimo pozitriu (Abt, 1987; Singhal, Cody, Rogers, &
Sabido, 2004; Tkaczyk, 2012), veiklos tikslas — jg pamégti, 0 mokymasis tampa lyg ir
,Salutiniu poveikiu“. Atsisakant susitelkti ties mokymuysi, kuris suvokiamas kaip tam
tikry pastangy investavimas j Ziniy ar gebejimy, ar rezultato jsigijimag ir perkeliant jj j
Zaidimg, asocijuocjamg su malonia ir lengva veikla ir atskleidzia vyresnio amziaus
Zmoniy mokymo naujuma. Todél buvo nuspresta, kad vietos nustatymu grjsti zaidimai
yra sékmingas mokymosi badas ir jie gali bati taikomi vietoje tradicinio klasés tipo
mokymo. Taip atsirado vietos nustatymu grjsty zaidimy, kuriy metu vyresnio amziaus
asmenys iSmokty naudotis iSmaniaisiais telefonais idéja. Siy pastangy iSdava
LoGaSET projektas jgyvendintas keturiy partneriy: Lenkijos, Lietuvos, Slovakijos ir
Jungtinés Karalystés Erasmus+ programos rémuose. Projektas parengé uzsiémimus
vyresnio amziaus asmenims mokant juos naudotis iSmaniaisiais telefonais,
uzsiemimus galima organizuoti ir klasés aplinkoje, ir taikant vietos nustatymu grjstus
Zaidimus.

Mokymo vadovas susideda iS trijy daliy. Pirmoje dalyje pateikiama vyresnio amziaus
asmeny ir jy technologiniy kompetencijy diagnostika. Sioje dalyje taip pat aprasomos
vyresnio amziaus asmeny IKT mokymo programos, kurios Siuo metu yra taikomos
partneriy Salyse. Kitoje dalyje pateikiamas pedagoginio eksperimento lyginant
vyresnio amziaus asmeny mokymo naudoti iSmaniuosius telefonus metody
sékmingumo aprasymas ir rezultatai. Eksperimento metu buvo lyginami paskaity,
pamoky metodai, kurie dominavo vyresniojo amZzZiaus asmeny mokymo paslaugy
pasiulose, ir pramoginio Svietimo strategija — vietos nustatymu grjsty zaidimy
strategija. Paskutinéje dalyje sudéti miesto zaidimy metodo scenarijai, uzsiémimai
klasése ir klaseéje zaidziami Zaidimai.

Skaitytojui sitlomas uzsiemimy vadovas gali seékmingai pasitarnauti andragogams
praktikams, dirbantiems su vyresnio amziaus asmeny mokymu taikant IKT, nes Cia
pateikiamos iSbaigtos mokymo programos, kurias galima taikyti savo praktikoje
mokant vyresnio amziaus asmenis. Reikia pabrézti, kad atlikto tyrimo rezultatai
Zenkliai praturtina andragogikos ir didaktikos sritis, atskleisdami vietos nustatymu
gristy zaidimy metodo kaip sékmingo mokymosi metodo potencialg.
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I Skyrius — Senjory informaciniy kompetencijy (IKT) ugdymas
uzsienio partneriy Salyse

Senjory informaciniy kompetencijy (IKT) ugdymas uzsienio partneriy Salyse

Prenskio teigimu, senjorai yra skaitmeniniai imigrantai, nes naujosios technologijos
jiems daznai yra svetimos ir keliancios reikalavimus iSsilavinimui Sioje srityje (2001, p.
20-26). Skaitmeninis imigrantas taip pat reiSkia baime naudotis naujomis
technologijomis ir kontroliuoti jas. Senjorai paprastai renkasi ne skaitmeninj pasaulj,
tagiau klasikinius bendravimo bidus. Sig situacijg gali teigiamai paveikti skaitmeninio
rastingumo lygis tam tikroje Salyje, kurig daugiausia sudaro interneto apréptis ir namy
ukiy, prijungty prie interneto, skaicius; privacios ar vieSosios erdvés skaitmeninimas ir
kt. Taip pat svarbu paminéti teigiamg poveikj socialinés grupés Svietimo, socialinés
jtraukties lygj ir pan.

Tolesniame skyriuje apzvelgiama bendra statistika, susijusi su vyresnio amziaus
Zzmonemis Lenkijoje, Slovakijoje, Jungtinéje Karalystéje ir Lietuvoje: faktiné sudeétis,
jos vystymasis, atsizvelgiant j bendrg Salies gyventojy skaiciy. Taip pat nagrinéjami
vyresnio amziaus zmoniy IKT jgtdZziai tam, kad baty nustatytas jy gebéjimo dirbti su
iSmaniaisiais telefonais lygis. Antroje dalyje nagrinéjamos galimybés plétoti IKT
jgudzius kiekvienoje Salyje, analizuojant jy strateginiy dokumenty ir kity Svietimo
priemoniy jgyvendinima.

Saliy partneriy skaiius pateikiamas 1 lenteléje:

1 lentelé. LoGaSET partneriy skaiCius

Lenkija Slovakija Jungtiné Lietuva
Karalysté
Gyventojy 38,433,000 5,443,120 66,729,728 2,871,611
skaicius
Vidutinis 40.2 40.6 40.1 39.4
amzius
Vyresniy nei 16.4 proc. 15.5 proc. 18 proc. 16 proc.
65 mety
Zmoniy
procentiné
dalis
Gimstamumas | 1.36 1.37 1.8 1.7
Plotas 311 888 km? 49 035 km? 209 331 km? 65 300 km?
Kalba lenky slovaky angly lietuviy
Religija Katalikai Romos KrikSCionys Katalikai
katalikai

BVP 524.5 95.77 2,622 47.17
(mlrd. USD)
BVP/ vienam | 12,315 16,496 39, 720 16, 680
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gyventojui
_(USD)
Saltinis: sudaryta autoriaus remiantis Google

Lenkija

Lenkijoje per pastaruosius 10 mety internetu besinaudojanciy Zmoniy skaicius
padvigubéjo. Amzius ir Svietimas yra pagrindiniai veiksniai, turintys jtakos naudojimusi
internetu. Tarp pagyvenusiy Zzmoniy tik 18 proc. naudojasi internetu (Batorski, 2015,
p. 378).

1 diagrama. Interneto naudojimo procentais, atsizvelgiant j skirtingg amziy nuo 2003

iki 2015 m.
—— 179 " 2015
65 and more =-_3355'8 106" w2013
o
m—35,5
60-64 = ; . = 2009
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28
600 » 2007
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Saltinis: Czapinski ir Panek, 2015, p. 378.

Toliau pateikiami interneto vartotojy gyventojy struktaros pokyciai 2003—2015 m.,
skirtingy amziaus grupiy informaciniy technologijy naudojimas. Galima stebéti vis
didesnj interneto vartotojy skaiCiy tarp pagyvenusiy zmoniy, taciau vis dar negalime
kalbéti apie visiSkg vyresnio amziaus Zzmoniy dalyvavimag skaitmeninéje visuomenéje.

2 lentelé
Interneto naudotojy struktiros pokyciai 2003—2015 m.
Interneto naudotojy skaiCius

2003 | 2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015 Nenaudojo 2013

Vyrai 499 | 504 | 46.3 | 494 | 46.8 | 491 | 48.2 441
Moterys 50.1 | 496 | 53.7 | 50.6 | 53.2 | 50.9 | 51.8 55.9
2003 | 2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015 Nenaudojo
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16-24m. | 401 | 376 | 325 | 283 | 191 | 206 | 184 0.9
25-34m. | 276 | 267 | 27.0 | 279 | 238 | 275 | 267 3.9
35-44m. | 159 | 162 | 171 | 188 | 215 | 21.9 | 22.8 7.4
45-59m. | 15.0 | 174 | 206 | 209 | 271 | 218 | 21.9 28.3
6064m. | 06 | 1.0 | 15 | 23 | 48 | 44 | 52 14.7
65+ m. 08 | 12 | 13 | 18 | 36 | 38 | 5 44.7
2003 | 2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015 Nenaudoja
Viedasis | 242 | 240 | 232 | 202 | 194 | 180 | 175 4
Privatus | 24.3 | 23.6 | 285 | 302 | 29.7 | 34.0 | 36.2 14.3
Privatis | 7.2 | 6.6 | 7.2 | 66 | 60 | 63 | 6.5 1.4
Okininkai | 0.4 | 1.7 | 16 | 24 | 28 | 35 | 4 7.6
Pensinio | 32 | 33 | 32 | 31 | 30 | 30 | 32 13
Pensininka_us 1.5 2.9 4.3 54 9.1 7.3 8 46.2
Mokyklosir | 515 | 260 | 21.9 | 197 | 147 | 131 | 116 03
universitetai
Bedarbiai | 62 | 62 | 45 | 48 | 68 | 81 | 57 5
Neaktyvis | 5,9 | 58 | 55 | 79 | 84 | 67 | 73 8.2
darbo rinkoje
2003 | 2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015 Nenaudoja
Pradinisir |50 | 50 | 15 | 23 | 20 | 26 | 3 33.4
ikimokyklinis
Pagrindinis | 7.5 | 12.0 | 121 | 164 | 19.2 | 19.8 | 19.9 39.4
Prog'”s‘”az'”' 277 | 291 | 30.0 | 301 | 31.8 | 324 | 309 21.3
Vidurinis i | 359 | 317 | 344 | 314 | 315 | 321 | 34.6 56
gimnazinis
Studentai | 299 | 253 | 219 | 197 | 145 | 131 | 116 0.3
2003 | 2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015 Nenaudoja
Miestai 500
+tiks. | 196 | 153 | 161 | 162 | 156 | 154 | 14.2 5.9
gyventojy
2?8;(200 143 | 136 | 145 | 141 | 116 | 11.0 | 10.9 6.7
100-200 | 109 | 111 | 105 | 84 | 85 | 86 | 86 6.2
20-100 toks.| 21.3 | 22.4 | 235 | 207 | 211 | 201 | 196 19.1
Maziaunei | 450 | 144 | 126 | 128 | 119 | 119 | 11.8 11.8
20 tiks.
Kaimo | 51 4| 533 | 008 | 279 | 314 | 33.1 | 349 50.3
vietovés
Saltinis: Czapinski ir Panek, 2015, p. 382
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Jdomu stebéti technologijy ir Ziniasklaidos naudojimosi metodus 65 mety amziaus
senjory grupéje, kur senjorai zenkliai dazniau naudojasi spaudos ir televizijos
paslaugomis negu kompiuteriu, internetu ar iSmaniuoju telefonu.

3 lentelé.
Technologijy ir Ziniasklaidos naudojimas jvairiose grupése 2015 m.
_ ggiggau’ Televizija,
GRUPE KompiuterI ¢ t Mobilusis |ISmanusis| Mobilusis . daugiau
is nternetas telefonas | telefonas |internetas nel nei 2 val.
1val./sava Idi
o iena
ité
IS viso 66.00 66.0 90.4 44.7 17.5 54.8 56.5
Lytis Vyrai 67.8 67.9 91.6 45.6 19.7 49.7 55.3
Moterys 64.3 64.2 89.4 43.9 15.5 594 57.5
16-24 97.2 97.5 99.1 79.4 35.9 41.2 46.1
25-34 92.5 92.9 98.5 73.9 32.6 50.2 46.2
Am3i 35-44 85.2 85.6 98.2 60.2 23.5 554 48.3
m2IUs ™" 45-59 60.3 60 93.9 30.6 8.7 56.4 56.6
60-64 41.3 40.8 88.0 19.4 5.0 63.6 68.5
35+ 18.6 17.9 65.8 6.9 1.2 62.2 75.8
VieSojo
sektoriaus| 89.4 89.4 99.2 59.9 23.3 64.9 43.2
darbuotojai
Privataus
sektoriaus| 82.4 83.1 98.8 61.3 25.6 51.0 48.5
darbuotojai

Socialinis| Privataus

ir sektoriaus| 90.2 89.6 99.3 63.3 32.4 58.2 37.9

profesinis verslininkai
statusas | Ukininkai 51.0 50.5 87.5 21.4 4.0 45.5 49.0
Pensinio 32.9 32.6 78.0 18.7 54 56.7 73.3
Pensininka| 25.9 25.2 72.6 10.3 2.1 63.1 74.6

Studentai | 98.8 98.8 99.1 79.8 36.2 42.8 43.4
Bedarbiai | 68.4 68.9 93.9 45.1 14.7 46.9 64.5

Neaktyvis
darbo 63.2 63.2 89.0 41.8 12.9 50.5 68.1
rinkoje
Pradinis ir|_15.1 14.7 61.1 9.3 1.7 43.2 72.5
ikimokyKklini
Pagrindinis 49.0 49.4 90.4 29.2 8.2 48.7 61.3

ISsilavini
mo lygis [Progimnaz.| 74.1 73.8 954 46.9 15.8 58.6 58.5
Vidurinis ir| _ 92.3 92.3 98.1 67.0 32.0 67.2 44.5
gimnazijos
Studentai | 98.8 98.8 99.1 79.8 36.2 42.8 43.4

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 10
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Miestai
5004 tks| 821 | 824 | 92 | 619 | 337 | 667 | 53

Gyvenam| 290900 | 760 | 759 | 936 | 565 | 240 | 610 | 568

osios x

vietos | 1922091 756 73 944 | 527 | 233 | 575 | 589

dydis uxs.

20-100 66.8 66.6 93.1 43.7 15.7 57.9 58.9

Maziau nei| 66.3 65.9 91.5 44.3 15.9 56.0 60.7

Kaimo 57.3 57.3 85.7 36.1 11.6 47.8 54.5

Pirmas 50.9 51.2 83.8 32.0 9.2 43.8 60.7

N_ak’.“” Antras 56.4 56.8 87.2 35.1 12.2 53.1 59.9
UKIO " Tregias 70.3 70.5 93.3 48.3 18.4 57.8 55.5
pajamos
vienam Ketvirtas
gyventoju o 84 84.2 96.6 60.2 28.9 66.3 51.3
) kvartilis

Saltinis: Batorski, 2015, p. 377.

D. Batorski, periodiniame praneSime apie skaitmeninimg Lenkijoje teigia, kad
.pagrindinés naujy technologijy trikumo namy Ukiuose prieZastys yra motyvacineés ir
psichologineés, finansinés ar technologinés® (Batorski, 2015, p. 372). Be to, priezastis,
deél kurios internetas nenaudojamas daugelio Zmoniy (daugiau kaip 40 proc.), turinCiy
prieiga, yra batinybés ir reikiamy kompetencijy stoka. Taip pat reikéty pazymeti, kad
Sie zmonés néra ,atjungti“ nuo interneto. Jie tam tikru mastu palaiko rysj su kitais namy
dkio nariais, praSydami surasti jiems reikalingg informacijg arba nusiysti praneSima ir
pan. (Batorski, 2015, p. 372-73).

Slovakija

Siekiant suzinoti, kaip senjorai naudojasi internetu, Slovakijoje buvo atlikta keletg
apklausy. 2013 m. atliktos apklausos metu, paaiskéjo, kad dauguma respondenty
(84,2 proc.) niekada nenaudojo interneto mobiliajame telefone ir tik 5,6 proc. senjory
kasdien naudojasi internetu savo mobiliuosiuose telefonuose. 3,1 proc. apklaustyjy
naudoja kartg per savaite ir 3,7 proc. reCiau nei kartg per savaite (Petranova, 2013,
p.115). Daroma prielaida, kad dauguma senjory turi tradicinius mobiliuosius telefonus
arba neturi interneto rySio namuose. Senjory taip pat buvo klausiama ar jie kada nors
naudojosi internetu, bet ne iSmaniuoju telefonu, jie patvirtino, kad taip. Tyrimo
duomenimis, 62,7 proc. respondenty niekada nesinaudojo internetu, 17,1 proc.
kasdien prisijungdavo prie interneto naudodamiesi kompiuteriu, 8,5 proc.
prisijungdavo vieng kartg per savaite ir 8 proc. maziau nei kartg per savaite
(Petranova, 2013, p.118). Galima daryti prielaidg, kad interneto svarba nuo 2013 m.
iSaugo dél mazeéjanciy iSmaniyjy telefony kainy ir bendro kasdienés veiklos plitimo.
Jei vyresnio amziaus zmoneés naudojasi internetu, jie bendrauja su artimaisiais ir
elektroniniu pastu (84,4 proc.). Be to, 77,6 proc. vyresnio amziaus Zzmoniy internetu
naudojasi informacija apie prekes ir paslaugas, taciau tik 22 proc. respondenty taip
pat domina kdrybiné veikla, pvz., dienorasciai, vaizdo jrasy jkélimas ir nuotraukos
(Petranova, 2013, p. 110-23).
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ISmaniyjy telefony skvarba/paplitimas Slovakijoje

2017 m. GFK agentura paskelbé apklausos tyrimy duomenis dél iSmaniyjy telefony
svarbos jvairiose amziaus grupése Slovakijoje nuo 2011 m. Remdamiesi atlikty tyrimy
duomenimis, daroma iSvada, kad kiekvienas treCiasis asmuo, vyresnis nei 55 mety,
turi iSmanuyjj telefona, o tai reiSkia 34 proc. skverbtj. ,Kaina néra pagrindiné priezastis,
deél kurios nenaudojami iSmanieji telefonai. Daugeliui senjory néra poreikio naudotis
telefonu kitomis funkcijomis nei skambinimas kitam ir tam yra taip pat keletas
priezasCiy susijusiy su pagyvenusiy zmoniy fiziniais apribojimais, pvz.: regéjimo
blogéjimas, netinkamas pirSty atspaudy naudojimas jutikliniam ekranui valdyti
(Koc€an, 2017).

2 diagrama. ISmaniyjy telefony skverbtis Slovakijoje pagal amZiy.

1HY 2011  2HY 2011 1HY 2012 2HY 2012 1HY 2013 2HY 2013 1HY 2014 2HY 2014 1HY 2015 2HY¥ 2015 1HY 2016 2HY 2016 1HY 2017

——15-24 25-39 ——40-54 55-79

Saltinis: GFK Slovakija / trend.sk, 2017

2012 m. buvo paskelbtas mobiliojo prietaiso funkcionalumo tyrimas, kaip projekto
.,How To Be Mobile” dalis, kurio metu senjorai jvertino mobiliyjy telefony naudotojy
lygj. Iki 82 proc. vyresnio amziaus Zzmoniy naudojasi telefonu, kad palaikyty rysj su
Seima ir draugais, 94 proc. senjory vis dar renkasi vadinamuosius ,dumbphones®
(pagrindinis mobilusis telefonas, kuriame triksta pazangiosios iSmaniojo telefono
funkcijos). Antroji, daZniausiai naudojama funkcija po skambucio yra laiko patikrinimas
(24,5 proc.), toliau seka siunCiami SMS praneSimai (20,9 proc.). DaZniausiai
naudojamos funkcijos yra zadintuvas, kalendorius, navigacija, MMS praneSimy
siuntimas arba ory prognozé. Sudétingas fotoaparato naudojimas (mechaninio
mygtuko nebuvimas) yra klittis senjorams fotografuoti mobiliuoju telefonu. Jj naudoja
tik 15 proc. apklausty senjory. Tik 3,5 proc. senjory naudojasi mobiliuoju internetu,
todél jis tapo maziausiai telefone naudojama funkcija. Remiantis Siuo tyrimu,
senjorams nepatinka Sie iSmaniyjy telefony naudojimo(-si) aspektai:

1. mazas, nejskaitomas ekranas - 56,2 proc.;

2. sunkus ir sudétingas valdymas - 47,3 proc.,

3. mazi mygtukai - 45,5 proc.,

4. per daug funkcijy - 96,4 proc.;

5. trumpas akumuliatoriaus tarnavimo laikas - 39,2 proc. (TASR, 2012).
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Jungtiné Karalysté

Tyrimas atskleidé, kad 17 proc. namy dkiy, turin€iy vieng vyresnj kaip 60 mety asmenj
turi prieigg prie interneto. Taip pat tik 8 proc. vyresniy nei 55 mety Zmoniy Jungtinése
Karalystéje turi asmeninj profilj socialiniuose tinkluose. Taip pat vyresnio amziaus
Zzmones Jungtinéje Karalystéje néra dazni internetiniy parduotuviy naudotojai.

Svarbu paminéti, kad vyresnio amziaus motery ir vyry atsakymai skiriasi. Vyrai
daZniausiai buna labiau susije su technologijomis nei moterys. Apskritai senjorai
naudojasi internetu jvairioms reikméms, daugelis jy jsigyja iSmanyjj telefong ar
iPhone‘g. Keletas populiariausiy senjory programy yra ,Kindeo, ,Lumosity®,
,Gyvenimo grojarastis®, ,Replay Sporting Memories®, ,Skype® ir internetinés knygos
,Bookshare®, ,TheyWorkForYou"“ bei ,Kas?“.

Toliau pateiktoje diagramoje matyti, kad vyresnio amziaus zmonés Jungtinéje
Karalystéje maziau naudojasi kitomis IKT priemonémis, pavyzdZiui, iSmaniaisiais
telefonais, ir socialiniais tinklais.

3 diagrama. ISmaniojo telefono naudojimas pagal amziy, Jungtiné Karalysté.

Do you personally use a smartphone?* - by age
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40%
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©® Aged 16-24 @ Aged 25-34 @ Aged 35-44 @ Aged 45-54 Aged 55-64 Aged 55+

Source Additional Information:
" e

Ofcon United Kingdc 2012 to 2017 16 years and older
Statista 2018

Saltinis: Ofcom - suaugusiyjy ziniasklaidos naudojimo ir poZitrio ataskaita, 2018 m.

Remiantis 2016 m. Ofcom ataskaita, 64 proc. visy suaugusiyjy Jungtinéje Karalystéje
kas savaite naudoja socialines zZiniasklaidos priemones. Viena skalés pusé yra jauni
Zmonés nuo 16 iki 24 mety amziaus (99 proc.), o kitoje — vyresni nei 65 mety asmenys
(24 proc.).
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4 diagrama. Socialinés Ziniasklaidos naudojimas pagal amziaus grupes.

B Weekly reach ™ Proportion of total media time

99%
84%
77%
64% 64%
51%
24%
18%
8% 8% 7% 6% S%
|6
All adults 16-24 25-34 35-44 45+54 55+4

N = Adults aged 16+ (1512)

16-24 (129), 25-34 (189), 35-44 (282), 45-54 (299), 55-64 (259), 65+ (354) B ] [ NTELLIGENCE

Source: Ofcom Digital Day 2016
Saltinis: Nacionalinés statistikos biuras, 2018 m.

Suaugusiyjy, sulaukusiy daugiau nei 75 mety, procentas, naudojant interneto rysj,
padidéjo iki 44 proc. Interneto naudojimo tarp vyresnio amZiaus ir jaunesniy amziaus
grupiy atotrokis mety pabaigoje.

5 diagrama: Interneto vartotojai pagal amziaus grupes, 2018 m.

@ Last3months @ More than 3 months or never

100%

75
50 r
25
.
: | | ] §

16to 44 45t0 54 55to 64 65to74 75 and over

Saltinis: Nacionalinés statistikos biuras, 2018 m

Kaip minéta, vyrai lyginant su moterimis daZniau naudojasi internetu. Si dalis didéja
su amziumi. Taciau, nors yra daugiau motery, kurios niekada nepasinaudojo internetu,
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didziausig pastaryjy interneto vartotojy skaiciy padidino 75 mety ir vyresnés moterys.
Sis skaicCius iSaugo nuo 0,3 min. 2011 m. iki Siek tiek daugiau nei 1 min.

6 diagrama. Vyry ir motery naudojimosi internetu skirtumas.
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Saltinis: Nacionalinés statistikos biuras, 2018 m.

Lietuva

SEB bankas ir informaciniy ir rySiy technologijy kompanija TEO (Telia, 2016)
informuoja, kad vis daugiau ir daugiau 65 mety ir vyresniy Zmoniy atranda internetg ir
pazangias technologijas, skirtas valdyti finansus, bendrauti su artimaisiais ir praleisti
laisvalaikj. Senyvy Zmoniy, naudojancCiy internetg bent kartg per savaite Lietuvoje,
dalis (2016 m.) yra 23 proc. (Telia, 2016). Remiantis apklausos duomenimis (Lietuvos
statistika, 2017 m.), 2017 m. pirmajj ketvirtj 76 proc. 16—74 mety amziaus asmeny
naudojosi kompiuteriu. Didelé dalis kompiuteriy vartotojy buvo jauni zmonés: 97 proc.
16—24 mety amziaus Zmoniy, 94 proc. 25-34 mety amziaus zmoniy. 2017 m. pirmajj
ketvirtj i visy 65—74 mety asmeny 34 proc. naudojosi kompiuteriais, o 61 proc. jy
niekada nenaudojo. 2017 m. pirmajj ketvirtj internetu naudojosi 78 proc. 16—74 mety
amziaus asmeny (2016 m. - 74 proc.). IS viso 16—24 mety amziaus asmeny 98 proc.
naudojosi internetu, o 65-74 m. — 34 proc. 82 proc. interneto vartotojy jg naudojo
kasdien (arba beveik kasdien), 15 proc. - bent kartg per savaite. Taigi asmenys,
reguliariai (bent kartg per savaite) naudojasi internetu, sudaré 97 proc. visy interneto
vartotojy, arba 75 proc. visy 16—-74 mety amziaus asmeny. 62 proc. 16—74 mety
amziaus tarnautojy, arba 48 proc. Visy Sios amziaus grupés gyventojy, bent kartg per
metus naudojo valdzios institucijy ir kity vieSyjy paslaugy jstaigy elektronines
paslaugas (e- paslaugas).

1 pav. Interneto naudojimo tikslai Lietuvoje, 2017 m.
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Saltinis: Lietuvos statistika, 2015 m.

Statistikos duomenimis, internetinis interneto vartotojy skaicius Lietuvoje 2017 m.
apklausos laikotarpiu nustatyta, kad 74 proc. 55 mety amziaus interneto vartotojy
prisijungé prie interneto kiekvieng dieng (Statistika, 2017), naudodamiesi internetu i$
bet kurio jrenginio, ir daugiau nei 90 proc. vyresni nei 55 mety naudojo nuosavus
telefonus (Statistika, 2017).

Senjory Svietimas IKT srityje Salyse partnerése

Lenkija

Senjorai gali pasinaudoti daugybe pasitlymy Svietimo, tobulinimo ir Ziniy jgijimo
jvairiose srityse. Pastaruoju metu TreCiojo amziaus universitetai jtraukia vyresnio
amziaus zmones | visg gyvenimg trunkancCio mokymosi sistema, pleciant jy Zinias,
aktyvuojant juos intelektualiai, psichikai ir fiziskai bei skatinant jy smalsuma. Siuo
metu Lenkijoje yra apie 400 Trediojo amziaus universitety ir nuolat kuriami nauiji. Sios
institucijos naudojasi keliais pavadinimais: TreCiojo amziaus universitetas, Aukso
amziaus akademija, Pilno gyvenimo akademija, Treciojo amziaus akademija, TreCiojo
amziaus meno akademija, Aukso amZziaus universitetas, Atvirasis universitetas,
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Kiekvieno amziaus universitetas, Atviras Treciojo amziaus universitetas. Kai kurie i$
jy yra pavaldus tarptautinei UTA federacijai (AiUTA), kai kurie turi teisinj TAU draugijos
statusa, kiti veikia kaip pagrindiniai subjektai (Szarota, 2009, p. 83). Jie veikia
sistemingai visus akademinius metus kaip tam tikry klasiy ir semestry dalis arba atviry
susirinkimy forma. Pagrindiné veikla yra placiai suprantamas senjory ugdymas. ISkelti
klausimai yra susije su gerontologine profilaktika, aktyvaus senéjimo modeliy sklaida,
jskaitant dalyvavimg socialiniame ir pilietiniame gyvenime. Mokslas ir technologijos
populiaréja, intelektualiné, pazintiné ir fiziné veikla stiprinama.

Platus veiklos spektras. Senjorai gali pasinaudoti plataus spektiro veikla.
Pagrindinés formos apima paskaitas kartu su diskusijomis, kurios gali bati
monografinés, ciklinés, tarpdisciplininés, pvz.: Jvadas j meng ar mokslg (Czerniawska,
2009, p. 101). Humanitariniy moksly srityje senjorai taip pat gali rinktis kultGros
studijas ir jgyti Ziniy apie literattrg, kino, teatro, muzikos, istorijos ir vietos tradicijas.
Universitetai taip pat sitlo kalby mokymasi ir kompiuterinius kursus, kuriuose senjorai
gali iSmokti narSyti internete ir naudotis elektroniniu pastu. Jie taip pat gali plésti savo
Zinias taikomosios teises, medicinos ir ekologijos srityse, dalyvauti akademinése
paskaitose, uzsienio kalby kursuose ir seminaruose. Taigi jie gali plétoti savo
interesus i$ skirtingy veiklos rasiy.

Mokymo metodas. DazZnai naudojamasi vietos intelektinés ir socialinés elito atstovy
paskaitomis. Taip pat organizuojamos socialinés kelionés, iSvykos ir susitikimai.
Formalaus Svietimo tendencija apima praktiniy jgddziy kursus, pavyzdziui, uzsienio
kalby kursus. Kai kuriy kursy metu senjorai supazindinami su pazangiomis
Siuolaikinémis technologijomis, su kuriomis susiduriama kasdieniame gyvenime.
TreCiojo amziaus kompiuteriy akademijos sitlo kompiuteriy naudojimo kursus.
TreCiojo amziaus jgudziy akademija sialo meno ir amaty dirbtuves, verslumo ir
karybiSkumo seminarus ir t.t. (Pikuta, 133 psl.)

Slovakija

Senjorai Slovakijoje lavinasi TreCiojo amziaus universitetuose, taip pat ne pelno
organizacijy, privaCiy jmoniy ir vietos savivaldos institucijy organizuojamose
mokymuose. Juose daugiausia démesio skiriama aktyviems senjorams (kurie
dazniausiai siejasi su Slovakijos pensininky sgjungy klubais, nors nebutinai). Mokymai
paprastai apima IKT mokyma, jvairias sveikatos pratybas, uzZsienio kalbas, amatus ir
pan. Ugdymo ir didaktikos metodas yra panasus | Lenkijos model.

Senjory IKT mokymag vykdo skirtingy lygmeny organizacijos. Pirmasis institucinis
lygmuo parengtas remiantis Nacionalinio aktyvaus senéjimo instituto parengtu 2014—
2020 m. veiksmy planu. Sis planas apima pagyvenusiy Zmoniy IKT jgidziy ugdyma,
kuris taip pat yra aktyvaus senéjimo rodiklis. Jame nustatyti Sie tikslai:

1. Pagrindinis IKT mokymo tikslas yra siekis iSlaikyti 50-meciy galimybes
jsidarbinti;

2. Sisteminga vyresnio amziaus zmoniy parama aktyviam informacijos iStekliy
naudojimui (internetas, e-paslaugos), taip pat vyresnio amZzZiaus Zmoniy

parengimas naudoti Siuolaikines technologijas, ypatingg démesj skiriant
tolesniam Svietimui;

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 17
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

P

LoGaSET

Projekto numeris: 2017-1-PL01-KA204-038869

3. Skaitmeninio rastingumo gerinimas didinant informuotumg, mazinant IKT
naudojimo baime. Parama IKT naudojimui bankininkystes, mobiliyjy telefony
srityje;

4. Galimybé naudotis IKT technologijomis socialiniy paslaugy infrastruktdroje

(internetas ir kt.);

IKT plétra socialiniy paslaugy humanizavimo kontekste;

6. IKT mokymas vyresnio amziaus zmonéms, dirbantiems zemés Ukyje (kursai
orientuoti j dabartinius rinkos poreikius) (Narodny program aktivneho starnutia
SR, 2014).

o

Trec€iojo amziaus universitetai (TAU). Senjory mokymas taip pat priklauso Treciojo
amziaus universitetams (TAU), kurie yra savarankiskos institucijos. Taciau ne visi jie
taip pat nagrinéja skaitmenines technologijas ar IKT, nors daugelis programy
déstomos atsizvelgiant | senjory interesus. Mokslas TAU yra mokamas, taciau
taikomas tik simbolinis mokestis (nuo 30 iki 120 eury per akademinius metus).
Pabaigoje studentai gauna diplomg, yra organizuojama studijy baigimo ceremonija.
Daugelis universitety moko IKT, pavyzdziui, skaitmeninio rastingumo, kuris apima:
socialinius tinklus, fotografijg, vaizdo redagavimg, kompiuterio pagrindus, tinklalapiy
kirimg, MS Office, neSiojamojo kompiuterio valdymg, kompiuteriy praktiSkg
naudojimg netgi darbg su ,Android” operacine sistema. Mokymo metodai ir stilius néra
vieSai skelbiami. Remiantis TAU patirtimi Trnavoje galima teigti, kad tai yra paskaity ir
seminary derinys, priklausomai nuo temos.

Ne pelno organizacijos ir privaios jmonés. Slovakijoje senjory mokymy srityje
veikia keletas privacCiy ir ne pelno organizacijy. Viena i$ jy yra AkSenr, kuri, kaip ne
pelno organizacija, rengia uzsienio kalby kursus, meno dirbtuves ir atminties
mokymus, taCiau jy pasitlyme néra IKT mokymy. Ne pelno siekianti organizacija
,Memory“, esanti Slovakijos sostinéje Bratislavoje, susijusi su Alzheimerio ligos
prevencija, moko pagyvenusius zmones, sergancius demencija. Organizacija,
vadinama ,IT mokymasis®, yra vienintelé, kuri sillo mokymg IKT sektoriuje. Uz Siuos
mokymus senjorai privalo susimokéti. Pamokos susideda i$ jvairiy pakety, tokiy kaip
kompiuterinio darbo pagrindai, interneto pagrindai, ,Microsoft Office® jvairiais
lygmenimis, ,YouTube® rinkodara. Trukumas yra tas, kad kursai vyksta tik Bratislavoje.
Interneto, televizijos ir telefono paslaugy teikéjas ,Telekom® reguliariai vykdo kursus
senjorams, ne tik kompiuterio, bet ir planseciy bei iSmaniyjy telefony valdymo
temomis. ,Savo Zinias, kurias gavau kursy metu galiu panaudoti kasdieniame
gyvenime, dirbant iSmaniuoju telefonu ir planSete. Jy valdymo principai yra labai
panasus, visada galiu ziaréti televizijg tiesiai mano plansetéje. Pasaulis sparciai virsta
skaitmeniniu ir paZzangiu, o pagyvenusiems Zmonéems labai malonu, jei jauni zmonés
sugeba suteikti naujausias Zinias, ypac kai jie gali tai padaryti tinkamu budu. Tai buvo
puiku, kai déstytojai sédéjo prie masy ir viskg mums aiskino. AS zaviuosi, kad
domimasi ir kitomis vartotojy grupémis, ne vien tik pagrindine tiksline grupe “, saké
vienas dalyviy (Eduworld, 2017).

Mokymasis vietos lygmeniu. Senjorai taip pat turi galimybe mokytis miestuose,
kuriuose jie gyvena. Tai savivaldybés programy dalis, siekiant pagerinti jy gyvenimo
kokybe. Sie kursai teikiami daugelyje mazesniy ir didesniy miesty bei rajony, juose
daug démesio skiriama IKT jgidziy ugdymui. Jie finansuojami i$ savo biudzeto, taip
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pat iS ES fondy, ypacC iS projekto ,Active Seniors®. PavyzdZiui, Slovakijos mieste
Michalovce, Sis projektas buvo jgyvendintas nuo 2013 iki 2015 m., taciau del didelio
senjory susidoméjimo IKT kursuose, Michalovce planuoja testi projektg. Dalis kursy
yra skirta ,Windows"®, ,Office®, spausdintuvams, elektroniniam pastui, internetui ir
duomeny perdavimui j USB arba j mobiliuosius telefonus jgudziy lavinimui. ,Man labai
malonu bati pakviestai j senjory IKT kursus. Dékoju, kad leidote man dalyvauti projekte
ir gauti naujy ziniy. JUs sukdréte mums labai geras sglygas grazioje aplinkoje... “, teigé
viena i$ dalyviy (Ciganocova, Machova, 2015, p. 1). Kai kurie miestai netgi sitlo
mobiliyjy telefony naudojimosi mokymus, pavyzdziui, Stropkovo mieste. Senjory IKT
mokymas vietos lygiu yra idealus budas pasiekti didZiausig tiksline grupe.

Jungtiné Karalysté

Visoje Jungtingje Karalystéje 50+ senjorams yra daug internetiniy ir tiesioginiy
mokymosi galimybiy. Dauguma Svietimo programy taiko mokestj uz mokslg. Vietos
skaitmeninés bendruomenés paramos grupés organizuoja IKT paramos kursus,
kuriuose sitlomi jvadiniai mokymai, taip pat yra informuojama apie basimas galimybes
ir kitur. Deja, IKT mokymosi galimybiy senjorams yra nedaug, jy egzistavimas néra
paplites, dél to senjory dalyvauja mazai. Daugeliu atvejy paslaugy teikéjas
organizuoja jvadinius ir tarpinius kursus, jie yra prieinami internete arba
bendruomenés centruose bei kitose vietose. Paprastai mokymai organizuojami sesijy
forma, kur reikalingas individualus poziuris j besimokancius ir paprastai apima paramg
kompiuteriais, plansetémis ir (arba) iSmaniaisiais telefonais.

Veikla Didziojoje Britanijoje, yra placiai zinoma ir sitloma nacionaliniu mastu, o daug
realiy galimybiy teikiama vietos ir regiony lygmenimis. Be to, susidoméje senjorai taip
pat turi galimybe susipazinti su internetiniais Saltiniais ir platformomis ir mokytis
internetu Zemiau pateikty iniciatyvy pagalba. Zinomiausi paslaugy teikéjai, teikiantys
vyresnio amziaus zmonems IKT kursus ir mokymosi galimybes, yra Sie:
- 50+ forumai;
- Treciojo amZiaus universitetas (TAU);
- AGE UK;
- Tolimesnio Svietimo kolegijos (eng. Further Education Colleges);
- Nacionaliné karjeros tarnyba (eng.National Careers Service);
- Atviro universiteto atviras mokymasis (eng. Open Learn by the Open
University);
- Vyriausybés finansuojamos agenturos (tokios kaip “Learn direct” bei “UK
Online Centres”);
- Svetainés, pvz.: Digital Unite, BBC, WebWise, Learn My Way, First Click and
Alison;
- ,Care Online® projektas;
- Get Digital, Digital Unite (2010-2012).

Mokymo metodas. Tyrimai, atliekami jvairiuose miestuose visoje Jungtingje
Karalystéje, parodeé, kad senjorai atskleidé keletg mokymosi mechanizmy ir praktiky,
kuriy metu jie jgijo IKT jgudziy ir gebéjimy. Keletas pavyzdziy:
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- savarankiSkas mokymasis;

- skirtingy karty bendras mokymasis;

- tarpusavio mokymasis (eng. peer-to-peer learning);

- mokymasis klasése;

- tiesioginis mokymasis (klasés ir (arba) pasirinktinai lankomi (eng. drop-in)) -
daugeliu atvejy bibliotekos ir bendruomeninés organizacijos (pvz., 50 +
forumai; Treciojo amziaus universitetas (TAU) ir AGE UK);

- “Learndirect’;

- JKinternetiniai centrai;

- Visy amziaus grupiy bendruomenés mokymosi klaseés.

Kitas svarbus dalykas, kurj pabrézé senjorai tai, kad daugelis senjory pasitiki Seima ir
draugais, kurie padeda ir palaiko, kai yra mokomasi IKT jgudziy (Sandhu, J.,
Damodaran, L., ir Ramondt, L., 2013).

Dalyvavimo Siuose kursuose lygis. Daugeliu atvejy dalyvavimo kursuose ir kitose
iniciatyvose lygis yra Zzemas dél daugelio veiksniy, tokiy kaip nepakankamas kursy ar
renginio vieSumas, prieinamumas ir pagrindiniy IKT jgudziy trikumas. 9 proc. senjory
nesijaucia patogiai dalyvaudami IKT kursuose, nes jie visiSkai nezino, kaip naudotis
IKT priemonémis. 66 proc. vyresnio amziaus zmoniy Jungtinéje Karalystéje negeba
ieSkoti informacijos internete, taip sumazéja jy galimybés susipazinti su mokymy
pasidla ir kitomis iniciatyvomis. 79 proc. vyresnio amziaus Zmoniy taip pat jauciasi
nesaugus naudodami internetg. Jungtinéje Karalystéje atlikto tyrimo metu senjory,
dalyvavusiy vietos lygiu sidlomuose IKT mokymuose, ataskaitos buvo jvairios.
Pasitenkinimo lygj galima lengvai atpazinti analizuojant zmoniy pasisakymus dél
procedury bei i$ grjztamojo rySio duoto tyréjams.

Daugelis senjory pranese, kad jie jauciasi vieni visame procese, o jiems reikéjo, kad
mokytojas buty Salia jy ir paaiskinty ar netgi parodyty keletg pavyzdziy. Kita problema
buvo Zargono ir dviprasmiSkos kalbos vartojimas, kuris nebuvo paaiskintas
pagyvenusiems dalyviams. Sis faktas sukélé nesusipratimy ir sumazino galimybe
laikytis grupés tempo.

Be to, senjorai teigia, kad nori paprasto ir lengvai suprantamo mokymosi stiliaus, Iéto
tempo ir dazny pakartojimy. Kai kuriy kursy kaina taip pat buvo pateikta neigiamai,
ypac, kai mokymo kurse buvo daug savarankisko mokymosi. Kai kurie senyvo
amziaus zmonés iSreiSké norg pakartoti kursg mokymosi labui ir geriau integruoti
Zinias, taCiau tam jiems truksta finansiniy priemoniy. Senjorai daznai skundziasi ,bloga
atmintimi®, del ko jie negali prisiminti ir vykdyti proceddry, reikalingy IKT kursuose.

Kai kada senjorai néra patenkinti IKT kursais, nes jie naudoja kitg jrenginj ir operacine
sistema, ir jie neturi prieigos prie iSmokty ir pazjstamy programy. Daugeliu atvejy jie
turi prietaisg, kuris yra senesnis nei kurso metu naudojamas, todél negali praktikuoti
savo jgyty jgldZiy realiame gyvenime (Sandhu, J., Damodaran, L., ir Ramondt, L.,
2013).

Inovacijos. DidZiojoje Britanijoje dauguma IKT ugdymo pasitalymy pristatomi
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internete.

»AGE Concern Hampshire“ yra puikus senjory IKT mokymy pavyzdys. Tai labdaros
organizacija, padedanti senjorams bati aktyviems ir jgyti mokymosi visg gyvenimag
patirtj. Organizacija sitlo atvirus kompiuteriy centrus jvairiose vietose visoje Jungtinéje
Karalystéje kvieCianti senjorus prisijungti prie mokymy ir suZzinoti, kaip valdyti
kompiuterio programas (Age Concern Hampshire).

ACE IT: iniciatyvg jkvépé ,AGE Concern® Edinburge. Programa sitlo bendruomeninj
kompiuterinj mokymag Edinburgo regione ir uz jo riby. IT mokytojai taip pat yra
prieinami internete, kad padéty bet kuriai suinteresuotajai grupei tobulinti ar jgyti IKT
jgudziy konkreciose srityse (,Ace It“, ,Computer Training").

Technologijos vélesniame gyvenime projektas TILL (eng. Technology in Later
Life Project), Atvirasis universitetas Milton Keynes. Tai yra tarptautinis projektas, kurio
tikslas yra istirti technologijy naudojimag tarp 70 mety amziaus suaugusiy, gyvenanciy
kaimo ir miesto aplinkose. Projektas buvo vykdomas Jungtinéje Karalystéje ir
Kanadoje (Age UK).

“Learn My Way“ yra svetainé, kurioje sitlomi nemokami kursai pradedantiesiems,
kaip naudotis kompiuteriu, telefonu ar planSete. Senjorai gali iSmokti pagrindiniy
jgudziy, susijusiy su kompiuterio ar mobiliojo prietaiso naudojimu, pvz., telefonu ar
planSete, interneto pagrindai, internetiné sauga, sveikatos gerinimas internete, pinigy
valdymas internete ir vieSosios paslaugos internete (People First, Computers Skills).

Tre€iojo amziaus fondas vykdo reguliarius kursus Zzmonéms, vyresniems nei 40
mety. Fondo tikslas yra kovoti su seny zmoniy diskriminacija. Fondas padeda savo
klientams jgyti kompiuterio jgudzius, siekdamas pagerinti jy asmeninio ir profesinio
gyvenimo kokybe (ten pat, 4 pastraipa).

»,Barclays Bank Digital Eagles* sistema remia zmoniy pasitikéjimg kompiuteriais ir
internetu. Jie vykdo veiklg savo filialuose, bibliotekose ar vietiniuose bendruomeniy
centruose visoje Jungtingje Karalystéje. Sesijos yra interaktyvios, ypatingg démesj
skiriant interneto saugumui, iSkylantiems skelbimams ir sukCiavimui (ten pat, 7 dalis).

,»Open Age*“ yra labdaros organizacija, veikianti Londono Kensington & Chelsea bei
Westminster rajonuose ir remia pagyvenusius zmones, palaikant jy fizine ir psichine
bakle, iSlaikant aktyvy gyvenimo budg ir kuriant bei skatinant naujus interesus. Jie
situlo kompiuteriy, planseciy ir iSmaniyjy telefony jgudziy mokymus (ten pat, 8
pastraipa).

»New Horizons* valdo fondai RBKC® ,NHS Kensington & Chelsea“, ,Adult and
Community Learning® ir kt. Jie turi reguliarius uzZsiémimus pradedantiesiems ir
pazengusiems vyresniems nei 50 mety klausytojams.

»Net Worx* yra ,Peabody” projektas, skirtas padéti vyresnio amzZiaus Zmonéms
Londone suzinoti, kaip naudotis internetu. Jie teikia nemokamus ,vienas su vienu“
uzsiemimus neformalioje aplinkoje. Juose daugiausia démesio skiriama internetinei
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prekybai ir bankininkystei, taip pat internetinei komunikacijai (ten pat, 10 pastraipa).

»Westminster Digital Champions*“ tai paslauga, kuria siekiama didinti skaitmeninés
jtraukties lygj rajone, pletoti (iSskyrus kitus pagrindinius kompiuterinius jgudzius)
pinigy valdyma ir internetinj saugumg. Daug kity prieinamy iniciatyvy galima rasti
vietos ar nacionaliniu lygmeniu (ten pat, 11 pastraipa).

Lietuva

Lietuva turi gerai iSvystyta mokymosi visa gyvenimg teisinj pagrindg. Suaugusiyjy
Svietimo politika formuojama pagal veikian€ius jstatymus ir strategijas:

Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas (2011 m.), kuriame numatyta, kad
Svietimo tikslas yra uztikrinti sglygas, leidzianCias asmenims jgyti pilietinés ir politinés
kultiros pagrindus, kurie jktnija demokratines tradicijas, ugdo asmens gebéjimus ir
patirtj, reikalingas kompetencijas tarp Lietuvos pilie€iy, kurie yra Europos ir pasaulio
bendruomenés nariai, taip pat ir daugiakultirine visuomene.

Nacionalinés Svietimo strategijos 2013-2022 m. gairés (2013 m.), kurioje
pabréziama Svietimo misija padéti asmenims jgyti profesine kvalifikacijg, atitinkancCig
Siuolaikiniy technologijy, kultdros ir individualiy gebejimy standartus, ir uZztikrinti
mokymasi visg gyvenima, atitinkantj jy pazinimo poreikius; ieSkoti naujy kompetencijy
ir kvalifikacijy, padedanciy siekti asmens karjeros ir realizuoti prasmingg gyvenima.

Mokymosi visg gyvenimg strategija (2008 m.), kuria siekiama numatyti ir apibrézti
mokymosi visg gyvenimg plétros sritis ir priemones Siy tiksly jgyvendinimui, ypatingg
démes;j skiriant profesiniam mokymui ir suaugusiyjy testiniam mokymuisi.

2008 m., atsakant j Europos Komisijos praneSimg ,,Suaugusiyjy mokymasis:
niekada nevélu mokytis“ (2008 m.), buvo patvirtinta Mokymosi visg gyvenimg
strategija, kuri atspindéjo strateginius Lietuvos valstybés ilgalaikés plétros strategijos
prioritetus iki 2020 m. Kuriant ekonomine politikg démesys skiriamas uzimtumo
kokybei ir investicijoms j zmogiSkojo kapitalo augima, fizinés, finansinés ir socialinés
infrastruktdros augima, mokslo, technologijy ir inovacijy plétrg bei Salies
makroekonominj stabilumg. Mokymosi visg gyvenimg strategija numato, kad
konkurencingos ekonomikos ir Ziniy visuomenés augimas bei socialinés atskirties
prevencija ne tik sudaro batinybe jgyti batiny kvalifikacijy darbo rinkos poreikiams, bet
ir sudaro galimybes tobulinti jgidzius, suteikti mokyma ar persikvalifikuoti pagal
poreikj. Personalo kokybé tampa vis svarbesniu darbo pasitlos aprasymo kriterijumi.
Pazymétina, kad strategija pirmg kartg pabrézé kitg svarby suaugusiyjy Svietimo
funkcijg, neformalyjj suaugusiyjy profesinj mokyma, kuris yra svarbus ne tik uzimtumo
ar ekonominés gerovés tikslais bet ir siekiant socialinés sanglaudos. aktyvy
pilietiSkuma ir asmens gerove. (Zemaitaityté, 2011, p. 322-329).

Lietuvos Respublikos neformaliojo suaugusiyjy Svietimo ir testinio mokymosi
jstatymas, kuris jsigaliojo 2014 m., buvo sutelktas j teisiniy garantijy, susijusiy su
kiekvienam asmeniui suteikiama teise j asmenybes tobuléjima, jgyvendinima; sukurti
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asmeniui galimybes jgyti ziniy ir jgudziy; siekti naujy gyvenimo prasmés apibrézimy,
stiprinti, kartu su profesiniais jgudziais, laisvalaikio veiklos kokybe ir jgyti aktyvy
pilietiSkuma. |statymas jtvirtina suaugusiyjy Svietimg nacionaliniu ir savivaldybiy
lygmenimis, sukuria naujg suaugusiyjy Svietimo koordinatoriaus pareigas
savivaldybése ir sukuria suaugusiyjy pedagogo ir andragogo profesinj statusa.
Sklaidos ir konsultavimo placiajai visuomenei funkcija neabejotinai turéty paskatinti
aktyvesnj instituty ir asmeny dalyvavimg organizuojant ir vykdant neformalyjj
suaugusiyjy Svietima.

Nors ne visi uzdaviniai, kurie buvo suplanuoti, buvo jgyvendinti iki galo, siekiant
uztikrinti proceso testinumg, 2016 m. buvo priimta Neformaliojo suaugusiyjy Svietimo
ir testinio mokymosi plétros programa 2016—2023 m. formuoti ir plétoti neformalyjj
suaugusiyjy Svietimg ir testinio mokymosi sistemg Lietuvoje, kuri yra prieinama ir
socialiai lygi, derinant asmens socialinius poreikius sékmingai veikiant atviroje
pilietinéje visuomenéje ir darbo rinkoje. Pazymétina, kad Lietuvos Svietimo srities
strateginiuose dokumentuose ir toliau pabréziama buatinybé plétoti mokymosi visg
gyvenimg sistemas, didinti suaugusiyjy mokymosi galimybiy prieinamuma ir skatinti
mokymosi visg gyvenimg jvairove. (Dromantiené, Zemaitaityté, 2017).

2011 m. Socialinés informacijos ir mokymo agentdra atliko taikomajj suaugusiyjy
Svietimo tyrimg, kuriame analizuojamas pagyvenusiy zmoniy dalyvavimas
mokymuose. Tyrimo metu apklausti 479 vyresnio amZziaus asmenys. Tyrimo
duomenys parode, kad apie penktadalis (21%) vyresnio amziaus zmoniy (55-74 m.)
dalyvavo mokymuose per pastaruosius 3 metus, kai jie bandé praturtinti savo Zinias ir
jgyti naujy jgudziy. (Socialines informacijos ir mokymu agentira. Taikomasis
suaugusiuoju svietimo tyrimas, 2011).

ISvados

IKT naudojimas tarp senjory

Apibendrinus, galima daryti prielaidg, kad interneto ar iSmaniyjy telefony naudojimas
tarp senjory partneriy Salyse auga, nors ir ne sparciai. Senjorai pageidauja gauti
informacijos apie klasikines Zziniasklaidos priemones, pvz., televizijg, radijg ar
laikraSCius. Kita vertus, yra aktyviy senjory grupé, kurie nebijo pabandyti naudotis
naujomis technologijomis. Taip pat galime pasakyti, kad vyresnio amziaus zmonés
dazniau naudojasi kompiuterio naudojimo, bet ne iSmaniuyjy telefony zZiniomis.

Nors iSmaniyjy telefony, kompiuteriy ir interneto kainos mazéja, baime ir maza
motyvacija juos naudoti yra pagrindiné mazy skaitmeniniy technologijy skverbties
priezastis tarp senjory. Jie dazniausiai naudojasi mobiliaisiais telefonais skambindami,
siusdami zinutes, matydami laikg arba fotografuodami. ISmanieji telefonai gali bati
sudétingi: jie turi sunky valdyma, mazas raides ir bendrai yra sudétingi.

Siame poskyryje palyginsime senjorus apibtdinancius duomenis pagal statistika,
vadinama ,Zvilgsnis j pagyvenusiy zmoniy gyvenimg ES* (Eurostatas, 2017). Matome
skirtumus tarp Europos vidurkio ir partneriy Saliy.
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Vyresnio amziaus zmoniy, vyresniy nei 65 mety, dalis Europos Sgjungoje yra 19,2%,
o artimiausia Siam vidurkiui — Lietuva ir Jungtiné Karalysté. PrieSingai, jaunesniy
gyventojy populiacija didziausia yra Slovakijoje.

- Lietuva: 19.0 %

- Lenkija: 16.0 %

- Slovakija: 14.4 %

- Jungtiné Karalyste: 17.9 %

Kalbant apie gyvenimo trukme po 65 mety amziaus, Europos moterys gyvena 21,2
mety ir vyrai - 17,9 mety po 65 mety. Paprastai moterys gyvena ilgiau nei vyrai, o
Jungtinés Karalystés gyvenimo trukmé yra labiausiai iSsiskirianti iS musy keturiy Saliy.
Zinoma, sveiky mety skaic¢ius yra mazesnis. Vir§ 65 mety amziaus Europos vidurkis
yra 9,4 metai (vyrai ir moterys).

4 lentelé. Tikétina gyvenimo trukmé po 65 mety amziaus Salyse partnerése.

Kiek mety Kiek sveiky

jie gali mety jie gali

tikétis po 65 tikétis po 65
mety? mety?

Salis Moterys Vyrai Moterys Vyrai
Lietuva 19.2 141 5.5 5.0
Lenkija 20.1 15.7 8.4 7.6
Slovakija 18.8 15.0 3.8 4.1
Jungtiné 20.8 18.6 10.4 10.2
Karalysté

Saltinis: Remiantis Eurostato tyrimu ,Zvilgsnis j pagyvenusiy Zmoniy gyvenimg ES*
(2017 m.)

Zinoma, pagyvenusiy Zmoniy socializacija $iandien yra problema, nes daugelis
senjory gyvena vieni, be Seimos. IKT technologijos tikrai gali padéti iSspresti Sig
problema. Vidutinis ES vieniSy zmoniy skaiCius yra 32,1 proc., Lietuvoje jis siekia 45,9
proc., Lenkijoje - 28,2 proc., Slovakijoje 30,4 proc., o Jungtinéje Karalystéje — 32 proc.
AnkscCiau vaikai dazniausiai gyveno su tévais keliy karty namuose, taciau Siandien jie
keliauja j darbg uZsienyje ar regionuose, deél didesniy darbo galimybiy, todél senjorai
tampa priklausomi nuo saves ar socialiniy paslaugy.

28 Europos Sgjungos Salyse 45 proc. vyresnio amziaus Zmoniy internetu naudojasi
bent kartg per savaite. Lietuva ir Lenkija pasieké tik puse Sio rodiklio (23 proc.).
Slovakijoje 35 proc. vyresnio amziaus zmoniy naudojasi internetu, o Jungtinéje
Karalystéje — 73 proc. visy senjory.

Senjory Svietimas

Visose partneriy Salyse IKT srityje egzistuoja jvairios mokymy formos. Dauguma
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Svietimo veikly vyksta pagal TreCiojo amziaus universitetuose mokymy formas,
apimant jvairias studijy programas, jskaitant IKT jgudziy ugdyma. ISmaniojo telefono
naudojimas néra toks jprastas dalykas, koks turéty bati. Be TreCiojo amZiaus
universitety, senjorams yra organizuojamos jvairios veiklos vietos lygmeniu arba
nevyriausybiniy organizacijy. Kai kurie i$ jy yra nemokami ir kai kurie mokami. Siekiant
padéti senjorams bendrauti ir jsitraukti j visuomene, vyriausybes taip pat rengia
daugelj veikly, jvairius ilgalaikius planus, kad padéty pagyvenusiems Zzmonéms
aktyviai dalyvauti skaitmeninéje visuomenéje.

Galima daryti prielaidg, kad senjorams reikia IKT jgudziy ugdymo. Yra tik nedidelé
dalis vyresnio amZziaus zmoniy, kurie gali valdyti iSmanyjj telefong ir naudotis
internetu, nors Sios zinios jvairiais budais gali padidinti senjory gyvenimo kokybe ir
komfortg, ypa€ bendraujant su likusiu pasauliu ir organizuojant tokias veiklas kaip
apsipirkimas, bankininkyste ir kt.
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Il Skyrius - Vietos nustatymu grjstas zaidimas - s€ékmingo mokymo
metodas. Tyrimai atlikti LoGaSET projekto metu

Vyresnio amziaus asmeny mokymo tyrimai — tai nuolat auganti Svietimo studijy dalis
(Wandke, Sengpiel, Sonksen, 2012; Hernandez-Encuentra, Pousada, Gomez-Zufiga.
2009; Pangbourne, Aditjandra, Nelson 2011; Bjering, Curry, Maeder 2014). TacCiau
nadienos tyréjai pabrézia, kad tyrimus batina testi, nes Sios srities tyrimy apimtis plati,
be to, nenutrikstamai vyksta socialinis ir civilizacinis virsmas. Beje, Sie tyrimai retai
kada remiasi eksperimentais. Svietimo studijos, pasitelkiant eksperimento metoda,
Siuolaikinéje Lenkijos pedagogikoje apleistos. Psichologijoje eksperimentinis modelis
uzima svarbiausig tyrimo metody vieta (Brzezinski, 2007, p. 431). TaCiau pedagogikos
vadoveliuose toks pat metodas aptariamas kitaip: “koks bebaty pozidris j pedagogus,
eksperimentg tenka laikyti pedagoginiy tyrimy metodu” (Pilch, Bauman, 2001, p. 72).

LoGaSET projektas suformuotas pramoginio mokymo principu — tai vertingo mokymo
turinio derinys su pramogos elementais, kuris pasirodo besgs vienas sékmingiausiy
Ziniy perteikimo, gebéjimy jsigijimo, ir socialinés pozicijos formavimo principy. Sio
metodo sékme didzia dalimi kyla iS neformalaus mokymosi budo. Mokomasis turinys
daZniausiai slypi turinio gavéjui patrauklioje pakuotéje ir taip gavéjas nejtardamas
jsitraukia ] mokyma, naujy Ziniy jsisavinimg ir naujy gebéjimy ugdyma (Richardson,
Jasmine, Hancock, Tellier, 2014). Pramoginio mokymo (vietos nustatymu grjstas
Zaidimas — irgi yra mokymo metodas) principas jrodo, kad toks mokymo metodas
jgauna vis daugiau Salininky (Tsai, Wen, Chang, Kang 2014; Ebner, Holzinger 2007;
Inclezan 2013; Michael, Chen 2006). Taciau, tyrimy patvirtinanciy Sio metodo taikymo
sekminguma — nedaug. Labai svarbu pabrézti, kad vietos nustatymu grjstas zaidimas
sukurtas jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaikams. Be to, jis netaikomas lavinant IKT
gebeéjimus. Preliminaris moksliniai tyrimai apibréZiantys Sio projekto reikmes numaté
ir vietos nustatymu grjsto zaidimo taikymg vyresnio amziaus asmeny praktiniy IKT
gebejimy formavimui (Jurczyk-Romanowska, Gulanowski, Marcinkiewicz, 2014). Taip
pat vis daugeja tyrimy analizuojan€iy vyresnio amziaus asmeny Zaidimy ir
kompiuteriniy zaidimy gebéjimus (De Schutter, 2011; De Schutter 2012; Gerling,
Livingston, Nacke, Mandryk 2012).

Pagrindiné LoGaSET idéja buvo parengti kursg iSmokantj vyresnio amziaus asmenis
naudotis iSmaniaisiais telefonais. Kursas buvo jgyvendintas dviem badais: uzsiémimy
organizavimo bidu ir vietos nustatymu grjstu Zzaidimo badu. Sio projekto reikméms
tyréjai sutaré dél dviejy naudojamy metody apibtdinimo: (1) vietos nustatymu grjstas
Zzaidimas susideda iS tokiy parametry: laimeéjimas (t.y. aiSkiai jsisgmonintas
momentas, kada zZaidimas laimétas); tikslas (t.y. kokias sglygas tenka jgyvendinti
Zaidejui, kad laiméty zaidimg — kiekviename zaidime yra keletas tiksly ir sglygy, kurias
tekty jgyvendinti siekiant laiméjimo); &jimai (t.y. aiSkiai aprasyti €jimai, kuriuos zZaidéjas
atlieka zaidimo metu); klittys (t.y. visi sunkumai, kuriuos Zaidejui tekty jveikti siekiant
tikslo - tai ir yra zaidimo metu vykstancCiy varzyby esme teikianti Zaidimui dziaugsma);
taisyklés (t.y. jvairis draudimai, kuriy zaidimo metu reikia paisyti, bet jie sustiprina
laiméjimo dzZiugesj). (Tkaczyk, 2012, p. 102). Vietos nustatymu grjstas zaidimas, kaip
taisyklé, zaidziamas miesto aplinkoje. (2) Uzsiémimy organizavimo metodas
pradedamas nuo studenty paskirstymo j atskiras klases. Kiekvienoje klaséje studentai
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grupuojami pagal amziy ir pagal panasy pasirengimg, o mokymo tikslas — suteikti
jiems tam tikrg ziniy, gebéjimy kiekj, ir suformuoti jprocCius patvirtintus tam skirto dalyko
programoje. Kiekvieno dalyko programa susideda iS atskiry daliy, o Sios
susmulkinamos j pamokas. Kiekvieno dalyko pamokos organizuojamos pagal grieztg
tvarkarastj kasdien arba kas kelias dienas." (Okon, 1965, p. 168). Vietos nustatymu
gristas zaidimas dar buvo vadinamas novatoriSku metodu, o uzsiémimy organizavimo
metodas — tradiciniu metodu.

Kad baty parankiau sistemiskai atskirti abu mokymo metodus, buvo sudaryta Si
veikly schema:

5 lentelé
Tradicinio ir novatorisko metody veikly schema

NovatoriSkas metodas (vietos nustatymu grjstas Tradicinis metodas (uzsiémimy, pamoky

zaidimas) metodas)
Laiméjimas Nei laiméjimo, nei pralaiméjimo statuso
Klidtys (specialls trukdziai) Kliatys, trukdzZiy panaikinimas
Zaidimo taisyklés Standartizuotos elgsenos taisyklés
Zaidimo istorija (uZsiémimas vyko pagal i$ anksto Pamokos mokymas (pamokos buvo mokomos
sukurta scenarijy) atsizvelgiant j i$ anksto pateiktas aprasus)
UZsiémimai vyksta miesto aplinkoje UZsiémimai vyksta klaséje
Dalyviai (studentai) sudaro zaidimo ir mokymo proceso  Mokymo proceso centre — mokytojas. Mokytojas
centro branduolj. Mokytojas — pagalbininkas — moko.
Programa ir mokymo tikslas — paslépti, nerodomi Didaktiné programa — neslepiama ir pabréztina
Studentai/dalyviai jsijungia j Zaidimo scenarijy Studentai/dalyviai prisiima savo socialinius
vaidmenis

Saltinis: originalls tyrimai remiantis Malewski 2006, Debska 2010.

Pasitelkdami Siuos aprasymus, tyréjai sukiré dviejy kursy projekta: kursy temos
sutapo, kursy tikslai buvo suformuoti vienodus gebéjimus abiejose mokymo grupése,
uzsieémimai buvo rengiami remiantis tokia pat mokomaja medziaga, vyko tuo pat metu,
buvo sudaryti iS nelyginio vienodos trukmés susitikimy skaiciaus, ir organizuojami
tokio pat mokytojy skaiCiaus, bet pasitelkiami du skirtingi mokymo metodai. Pirmasis
kursas buvo vadinamas tradicinis kursas (organizuojamy klaséje pamoky metodas),
kitas kursas — novatoriSkas kursas (vietos nustatymu grjstas zaidimas).

Projektas susidéjo iS penkiy pakopuy:

1. Pasirengimas — Siuo metu tyréjai rasé zaidimy scenarijus ir karé privalomus
priedus ir papildymus; taip pat buvo rengiami tyréjai, mokytojai ir stebétojai,
atstovaujantys visoms partneriy institucijoms.

2. Bandomoji dalis — bandomojoje dalyje buvo testuojami abu mokymo metodai ir
j scenarijus bei priedus jraSomi tinkami patikslinimai.

3. Pagrindinés veiklos dalis — Siuo metu buvo organizuojami ir teikiami tradicinis,
ir novatoriSkas mokymo metodai bei atliekami metody sékmingumag
matuojantys tyrimai.

4. Vertinimas — analizuojami tyrimo rezultatai. Vienas i$ Sio tyrimo rezultaty — Si
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publikacija. }

5. ISvady ir projekto metodologijos sklaida. Si pakopa bus jgyvendinama uzbaigus
darbus su rengiama publikacija. Kadangi sklaida vyks ateityje, autoriai jg Cia tik
pamini.

Sioje knygos dalyje autoriai apraso nuoseklig projekto pakopy sekg. Taip pat
pateikiamos tyrimy iSvados. Sio skyriaus pabaigoje busimiesiems mokytojams
pateikiamos jzvalgos, kurios atspindi abiejy kursy tradicinio ir novatoriSko mokymo
patirtis.

Pasirengimas

Pasirengimas LoGaSET projektui truko nuo 2017 m. lapkricio 1 d. iki 2018 m. kovo 28
d. Didziausiu Sios projekto dalies iSSukiu tapo pirmos kurso, skirto vyresnio amziaus
asmeny mokymui naudotis iSmaniaisiais telefonais, scenarijaus versijos paraSymas.
Projekto tikslas buvo dviejy mokymo metody palyginimas: tradicinio (uzsiémimy-—
auditorinio) ir novatorisko (vietos nustatymu grjsto zaidimo). Reikia pazyméti, kad tikru
iSbandymu tapo méginimas suderinti IKT gebejimy ugdymo tikslg su vietos nustatymu
gristu zaidimu, ypaC dél to, kad nebuvo jokiy panasSiy pavyzdziy skirty vyresnio
amziaus asmeny mokymui. Vietos nustatymu grjsti Zaidimai vis labiau populiaréja, jie
derina pramogg su socialiniu bendravimu ir mokymu. Taciau Sis metodas anksciau
buvo skiriamas tik jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikams, todél kilo klausimy dél
galimy sveikatos apribojimy vyresnio amziaus asmenims. Kurti zaidimus Zmonéms,
kuriems baty daugiau nei 65 mety ir tekty daug judéti nebuvo lengva ir teko atsizvelgti
j daugybe socialiniy, psichologiniy ir fiziniy faktoriy, kurie galéjo kelti rimty trukdziy Sio
metodo taikymui vyresnio amziaus asmeny mokymui. Todél itin reikSminga buvo
jvairus mokymo veikly testavimas ir batiniausi $iy veikly koregavimai. Sioms veikloms
suformuoti j projektg buvo pakviesti specialistai pedagogai (andragogai), psichologai,
ir fizinés kultdros specialistai. Dél visy jau iSvardinty priezasCiy reikéjo atrinkti
tinkamus mokytojus, kurie galéty savanoriauti dirbdami su vyresnio amziaus
asmenimis, buti stebétojais, kuriems numatoma stebéti visus uzsiémimus. Jy rasomi
stebéjimo dokumentai padejo greitai atsizvelgti j uzsiemimuose aptinkamus trakumus
ir jvertinti kiekvieno mokymo pasirinkimo sékminguma.

Visi Sie klausimai buvo aptariami pirmojo projekto partneriy susitikimo metu, kuris
jvyko Vroclave 2017 m. gruodzio 4-5 d. Sio susitikimo i§dava tai, jog lenky tyréjai
émési atsakomybés sukurti zaidimy ir susitikimo metu partneriy paminéty mobiliyjy
telefony programéliy mokymo scenarijus. Mobiliyjy telefony programéliy atranka vyko
i5 anksto. Remiantis Ewa Frackiewicz rekomendacijoms knygoje: Three dimensions
of aging and the possibility of using new technologies (Frackiewicz, 2009, p. 41) buvo
sudarytas temy sgraSas. Rinkdamiesi dokumentg, kuriuo galéty pasiremti
kompiliuodami temy sgrasg tyréjai atsizvelgé j E. Frackiewicz tyrimy Europine apreptj,
tyrimy atlikty gavus nacionaline stipendijg vasaros studijoms i§ Europiniy fondy. Sios
tyréjos nubréztos senéjimo dimensijos ir naujy technologijy naudojimo galimybés
atliepia Lenkijos vyresnio amziaus asmeny situacijg, jie ir buvo pasirinkti tiksline
projekto grupe, o taip pat Sios grupes tyrimas suponavo Europinj standarta, kuriuo
galima vadovautis.
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mental ageing social ageing
8 pav. Trys sengjimo dimensijos ir naujy technologijy taikymo galimybés (Frackiewicz,
2009, p. 41).

Kitas kurso konstravimo Zingsnis tapo vyresniojo amziaus asmeny apklausa, siekiant
apciuopti sritis, kuriose jiems truksta prieigos prie virtualios tikrovés ir tai suvokiama
kaip kliuvinys jy kasdienéje veikloje, stumia juos j skaitmenine atskirtj ir prisideda prie
jy socialinés vyresnio amziaus asmeny atskirties. Pasiremdami Sia apklausa tyréjai
sudaré senjory poreikiy, kuriuos galima numalSinti iSmaniyjy telefony programéliy
pagalba katalogg. Buvo atsizvelgta tik ] nemokamas programéles, kurios buvo verstos
j visy partneriy Saliy kalbas:

- Google Parduotuvé/AppStore

- QR Skaneris

- Kamera

- Diktofonas (ang. Voice Recorder)

-  WhatsApp

- Google Zemélapis

- Google Vertéjas

- TripAdvisor

Kursy didaktikos tikslas buvo iSmokyti vyresnio amziaus asmenis naudotis visomis
Siomis programélémis. Kiekvienas uzsiémimas buvo skirtas vis naujai programélei,
Google Zemélapis, dél savo sudétingumo buvo mokoma per du uZsiémimus; pirmas
uzsiemimas moké planuoti kelione ir naudotis zemélapio funkcijomis, antras — kelioné
vieSuoju transportu. Viso kurso baigiamasis uzsiémimas skirtas pasikartoti ir sutvirtinti
jau jgytus gebeéjimus.

Kitas zingsnis buvo parengti programg mokytojy rengimui. Uzsiémimy organizavimas
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pedagoginio eksperimento budu pritrauké dideles pajégas savanoriy, mokanciy dirbti
su vyresnio amziaus asmenimis bei turinCiy didaktinj ir zaidybinj jdirbj. Tai reiSké, kad
visos partneriy institucijos turéjo specialiai apmokyti mokytojus iSdéstant Sias temas:

— Suaugusiy mokymas

- Vyresnio amziaus asmeny fiziné sveikata

- Didaktinés sékmingo mokymo sglygos

— Zaidimai kaip mokymo priemoné suaugusiy mokyme

- Zaidimy suaugusiems planavimas

- Kiekybinio tyrimo stebetojo vaidmuo. Programinis vyresnio amziaus asmeny

pasiekimy matavimas.

Partneriai i§ Lenkijos (Pro Scientia Publica), Slovakijos (Trnavos univeritetas) ir
Lietuvos (Mykolo Romerio universitetas) jau disponavo gerais ZzmogiSkyjy resursy
iStekliais. Taciau, Jungtinés Karalystés partneris (Kairos Europe) disponavo
menkesniais ZmogisSkaisiais iStekliais, nes S$is partneris — privati organizacija,
nesusijusi su jokiu universitetu, taCiau turinti pla€ig suaugusiyjy mokymo patirtj. Be to,
pirmasis scenarijy testavimas, bandomojo tyrimo pakopos dalis, j kurj turéjo atvykti
visi projekto partneriai turéjo vykti Londone ir buvo organizuojamas Kairos Europe.
Partneriai nusprende, jog neverta pritraukti daugiau mokytojy j Kairos Europe, lyginant
su kity partneriy mokytojy skaitlingumu. Galiausiai kaip matome iS 6-os lentelés buvo
pakviesti mokyti 64 mokytojai ir stebétojai, ir 12 tyréjy.

6 lentelé
Tyréjy, mokytojy, ir stebétojy dirbusiy LoGaSET projekte skaicius
Lenkija  Lietuva Slovakija Jungtiné Karalysté
Tyréjai 5 3 2 2
Mokytojai ir stebétojai 18 17 26 3

Saltinis: projektiniai tyrimai

Pasirengimo metu Lenkijos tyréjai surasé tradiciniy uzsiémimy ir zaidimy
novatoriSkiems uzsiémimams, mokant vyresnio amziaus asmenis iSmaniojo telefono
programy scenarijy pirmasias versijas ir abu scenarijy tipai buvo iSbandyti Londone
bandomujy projekto tyrimy metu.

Bandomieji tyrimai

Bandomieji LoGaSET projekto tyrimai vyko nuo 2018 m. geguzés 1 d. iki geguzés 31
d. Pagrindiné partneriy uzduotis Sios projekto eigos metu buvo:
— Scenarijy vertimas j Saliy kalbas
— Zemélapiy ir taisykliy pritaikymas prie vietos nustatymu grjsto Zaidimo ir
aplinkos kiekvienoje partneriy Salyje
— Scenarijy testavimas partneriy miestuose
— Kurso stebejimo metody testavimas.

Pirmasis scenarijy testavimas vyko partneriy susitikime Londone 2018 m. kovo 22-23
d. Kairos Europe atstovai surengé Zzaidimus ir uzsiémimus Kkity Saliy partneriy
atstovams. Bandomoji dalis leido atlikti tinkamus pataisymus scenarijuose, didzioji
dalis pataisymy teko veikloms su WhatsApp ir TripAdvisor programélémis. Pirmu
atveju dalyviams buvo pateikta uzduotis sukurti nedidelius muliazus, bet paaiskejo,
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kad dalyviai labai susitelké j estetinj produkcijos aspektg ir zaidimo metu visai nebuvo
generuojamos bendravimg skatinancCios situacijos. Todél muliazus pakeité paprasti
pieSiniai. TripAdvisor Zaidimas atskleidé, kad jo taisyklés buvo per sudétingos
dalyvavusiesiems, kurie planavo keliones atsitiktine tvarka parinktiems populiariems
literatdriniams personazams. Todél Zaidimo tikslg teko supaprastinti ir kitoje Zaidimo
versijoje senjorai planavo savo paciy keliones. Kiekvieng scenarijy detaliai aptaréme
su zaidimy dalyviais, tada dar jraséme daug smulkiy pakeitimy — dazniausiai siekdami
palengvinti scenarijus. Susitikime Londone partneriai sutare, kad ir bandomoji projekto
dalis ir mokytojy mokymai pirmiausia vyks Lenkijoje. Sj sprendimg priéméme dél
dviejy priezasCiy. Pirma, Lenkijos tyréjy grupe, kuri buvo ir scenarijy rasytojy grupé
disponavo geriausiomis savybémis jzvelgti klaidas ir jas tuoj pat vietoje pataisyti. Be
to, Lenkijos komanda (esant skubiam reikalui radikaliai keisti scenarijus) susidéjo i
didziausio dalyviy skaiCiaus ir galéjo susisiekti su plaCiu spektru institucijy, dirbanciy
Su vyresniojo amziaus asmenimis, todel galéjo skubos tvarka organizuoti kitg
mokytojy apmokyma, kad visose partneriy institucijose dalyviai bdty vienodai
instruktuoti.

Po Londono susitikimo, Lenkijos partneriai atliko visus buatinus pakeitimus
scenarijuose ir instrukcijose, o kiti partneriai jtrauké juos j savo verstus dokumentus.
Partneriai iS Slovakijos sukuré specialig programg kursy stebéjimui (Stopwatch), kuri
pasiteisino tradiciniy uzsiémimy metu, bet jos pritaikomumas vietos nustatymu
gristuose zaidimuose buvo keblus. Todél partneriai priemé sprendimg vykdyti kursy
stebéjimg tradiciniu badu ir spausdinti suvestus duomenis ant popieriaus.

Pirma grupé dirbusi su senjorais — Lenkijos ir Lietuvos tyréjai. Lenkijoje bandomasis
kursas vyko 2018 m. balandzio 9-20 d. Vroclave. Dalyvavo 14 senjory (7 lanké
tradicinj kursa, o 7 novatoriSkg kursg), amziaus grupé nuo 63 iki 79. Lietuvoje
bandomasis kursas vyko 2018 m. balandzio 9-30 d. Vilniuje, dalyvavo 26 senjorai (15
lankeé tradicinj kursg, o 12 novatoriSkg kursg), amziaus grupé nuo 64 iki 78. Paskutinis
bandomajg pakopg organizavo Slovakijos partneris. Slovakijoje kursai jau buvo
konsoliduoti ir organizuoti Trnavoje 2018 m. geguzés 28-31 d., dalyvavo 12 senjory
(6 lanke tradicinj kursg, o 6 novatoriSkg kursg), amziaus grupé nuo 63 iki 78. Partneriai
kasdien siunté savo pastabas scenarijy rasytojams ir Sie nuolat koregavo turinj ir dar
pries sutartg galutine datg parengé baigiamajj varianta.

7 lentelé
Bandomosios dalies palyginimas partneriy institucijose
Jungtiné Lenkija Lietuva Slovakija
Karalysté
Datos 2018-03-22- 2018-04-9-20 9-30.04.2018 28-31.05.2018
23
Miestai Londonas Vroclavas Vilnius Trnava

_ Dalyviy skaicius 10 (partneriy) 14 (senjory) 27 (senjorai) 12 (senjory)
Saltinis: projektinis tyrimas

Svarbiausias bandomojo periodo pastebéjimas uzbaigus pirminius darbus keturiose
skirtingose vietose — tai, kad scenarijy nereikéjo keisti i§ esmés. Zaidimy logika buvo
gana lanksti, kad tapty lengvai pritaikoma kiekvienos vietovés sglygoms. Be to, visose
Salyse mokymai vyko jtraukiant panasaus amziaus, bet jvairios socialinés, kulttrinés
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ir akademinés patirties asmenis savanorius. TaCiau visose partneriy Salyse j mokymus
jsitraukta su dideliu entuziazmu. Kita iSdava, jog senjorai, dalyvave vietos nustatymu
gristuose zaidimuose, atlikdavo baigiamgsias uzduotis daug greiCiau nei senjorai,
lanke uzsiémimus tradicinése klasése, todél mus tai paskatino giliau patirti kiekvieno
metodo sékmingumg. Netikétu bandomosios dalies rezultatu tapo labai teigiamas
senjory poziuris | projektg — daug senjory susisieké su tyréjais ir pareiSké norg
dalyvauti kursuose net nepaskelbus atrankos j tiriamajg dalj, sitlé savo kandidataras.
Del Sios priezasties ir Lenkijoje, ir Slovakijoje iSaugo dalyviy skaicius, dalyvaujanciy
tiriamojoje projekto dalyje. Kaip jau buvo minéta, tyréjams teko supaprastinti stebéjimy
metu renkamy duomeny rinkimo metodus, nes sukurta programélé vietos nustatymu
gristuose zaidimuose vaik$tant po miestg neveiké. Sio aspekto pakeitimas tiriamojoje
dalyje galéjo reiksti dalies duomeny praradimg, todél buvo nutarta tiriamajg dalj
pradeéti 2018 birzelio ménes;j, jei pasitaikyty dar atlikti naujy pakeitimy ir vél mokyti
stebeétojus tesiant Sig projekto dalj.

Pagrindinés veiklos dalis

Pagrindiné projekto LoGaSET dalis truko nuo 2018 m. liepos 1 d. iki 2018 m. lapkriCio
31 d. Sioje dalyje svarbiausios partneriy veiklos:

Galutinés scenarijy versijos vertimas | partneriy kalbas

Tradicinio kurso (pamokos metodo) ir novatoriSko kurso (vietos nustatymu
grjsto Zaidimo metodo), kaip Svietimo eksperimento, uzsiémimy organizavimas
Duomeny rinkimas, vertinant abiejy mokymo kursy sekminguma.

Tik pasibaigus bandomiesiems tyrimams ir pataisius scenarijus, pagrindiniai kursai
prasidéjo Lenkijoje, Vroclave 2018 m. birZelio 4-15 d. siekiant papildomai istirti
stebéjimo jrankius, skirtus ir auditoriniams, ir zaidimy pagrindu organizuojamiems
uzsiémimams. Dalyvavo 32 dalyviai (16 tradiciniuose uzsiémimuose ir 16
novatoriSkuose), amziaus grupé nuo 65 iki 76 mety. PrieS kursy pradzig su kiekvienu
senjoru jvyko pokalbis, kad patikslintume, koks jy iSmaniyjy telefony naudojimo jgudis
(pirminis testavimas). Kursy pabaigoje visus dalyvius kvietéme uzZpildyti baigiamojo
vertinimo anketa, kuri leido pamatuoti kiekvienos mokytos programélés naudojimo
gebeéjimo pokytj. Kursy mety vyko stebéjimas, o pabaigoje kursy dalyviy praséme
atsakyti j vertinimo anketos klausimus ir skirti laiko tikslinés grupés pokalbiui.

Pasitelkiant duomenis iS pagrindinés veiklos metu atliekamy mokymy Lenkijoje,
projekto partneriai nusprendé, kad tiriamosios prieigos ir jrankiai, kurie buvo
suplanuoti pradzioje ir véliau tobulinami, tiko ir deramai matavo abiejy metody
sékmingumg. Tai reiSké, kad jau nereikéjo atlikti kity pataisymy ir visi partneriai savo
Salyse galéjo imtis kursy organizavimo.

Lenkijoje organizuoty kursy iSvados buvo pristatytos 2018 m. rugpjucio 25-26 d.
Vilniuje, partneriy susitikime. Buvo susitarta dél visiems partneriams privalomy kursy
organizavimo detaliy ir sglygy. Buvo sutarta dél Siy sglygu:
- Dalyviy iSskirstymas | grupes, lankancias tradicinius ir novatoriSkus kursus
atsitiktine tvarka;
- Abiejy tipy kursy rengimas tuo pat dienos metu, siekiant visiSkai sumazinti
dienos meto jtakg mokymo sékmingumui;
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- Trumpi tarpai tarp kursy uzsiémimy — buvo nuspresta kursus rengti kasdien;

- Kursams numatyta priskirti lygius skaicius tyrejy, mokytojy ir stebétojy — buvo
nuspresta skirti po 1 tyréjg, 2 mokytojus ir 2 stebétojus kiekvienam klaséje
vykstan€iam uzsiémimui ar zaidimui;

- AiSkus uzduocCiy pasiskirstymas kursy metu — tyréjas vadovauja eksperimento
eigai, mokytojai veda uzsiémimus ar zZaidimus ir atsako j dalyviy klausimus, o
stebétojai tik stebi. Senjorus batina informuoti, jog jie negali kreiptis jokiais
klausimais | stebétojus;

- Senjorams negalima pereiti j kitg kursa, kol vyksta mokymai (t.y. negalima
pereiti iS tradicinio kurso j novatoriska ir atvirkSciai);

- Mokytojai privalo atidziai skaityti kursy scenarijus. Jokiy pakeitimy dél grupés
veiklos daryti negalima;

- Organizuojant novatoriSkus uzsiémimus negalima pradéti zaidimo nuo
aiSkinamosios paskaitos — senjorams teikiamos instrukcijos ir jie sprendzia
visas uzduotis instrukcijy pagalba;

- Abiejy grupiy senjorai gauna vienodas instrukcijas kaip naudotis
programélémis (scenarijy prieduose);

- NovatoriSkame kurse senjorus uz kiekvieng jveiktg uzduotj skatina lipdukais su
besiSypsanciais veideliais. Lipdukai teikiami tuoj pat atlikus uzduotj. Kiekvieno
Zaidimo pabaigoje mokytojai suskaiciuoja atskiry zaidéjy ir komandy lipdukus.
UZbaigus zaidimg mokytojai kiekvieng kartg paskelbia surinkty lipduky skaiciy;

- Tradiciniuose uzsiémimuose senjorai gauna lipdukus uzsiémimo pabaigoje uz
uzsiemimo metu pateiktos uzduoties iSnarpliojima;

- Ziniy kartojimas ir konsolidavimas tapo svarbiu veiklos klausimu. Todél
kiekvieno uzsiémimo ar zaidimo pabaigoje senjorai sprendé kontroline (vienodg
abiem kursams) uzduot] i§ ankstesnio uzsiémimo ar Zaidimo medziagos.
Visiems senjorams buvo teikiama vienoda uzduotis, kurig kiekvienas atliko
individualiai.

Po Vilniaus susitikimo projekto partneriai émési vykdyti pagrindinés veiklos dalies
kursus. Kursai Trnavoje, Vilniuje, ir Londone vyko beveik vienu metu. Lietuvoje kursai
truko nuo 2018 m. rugséjo 24 d. iki spalio 5 d. Dalyvavo 22 dalyviai (11 tradiciniuose
uzsiemimuose, 11 novatoriSkuose kursuose) amziaus grupé nuo 60 iki 80 mety.
Slovakijoje kursai vyko 2018 m. spalio 15-26 d. Dalyvavo 21 dalyvis, amZiaus grupé
nuo 65 iki 78 mety. Jungtinéje Karalysteje kursai truko nuo 2018 m. spalio 15 d. iki
lapkriCio 16 d. Dalyvavo 15 dalyviy, amziaus grupé nuo 64 iki 85. IS viso pagrindinés
veiklos dalyje kursuose mokési 90 senjory, 45 tradiciniuose uzsiémimuose (auditorija
— pamoka) ir 45 novatoriSkuose uzsiémimuose (vietos nustatymu grjsti zaidimai).

8 lentele
Visi kursai mokyti pagrindinés projekto veiklos dalyje visose partneriy institucijose
Jungtiné Lenkija Lietuva Slovakija
Karalysté
Laikas 2018-10- 2018-06- 2018-09-24/10- 2018-10-
15/11-16 04/15 15 15/26
Miestas Londonas Vroclavas Vilnius Trnava
Dalyviy skaiCius 15 (senjory) 32 (senjorai) 22 (senjorai) 21 (senjoras)

Saltinis: projekto tyrimai
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Kursy eigos metu neatsitiko jokiy rimtesniy kliuviniy, o dalyviy, kurie labai aktyviai
dalyvavo pamokose ir noriai zaidé zZaidimus, lankomumas buvo pavyzdinis. Po kursy
atliktas papildomas testavimas parodé, jog kursy dalyviai jgijo gebeéjimy naudotis
programélémis, apie kurias mokeési kursy metu ir tik vos kelis kartus keletas pratimy
liko neatlikty. Toks rezultatas vertintinas kaip labai teigiamas, ypac, jei atsizvelgsime j
tg fakta, jog didzioji dalis senjory pradéjo kursus i$ visy gebéjimy temokédami atsakyti
j telefono skambucius, o kai kuriems tai buvo pirmas bandymas naudotis iSmaniaisiais
telefonais. Abu mokymo metodai buvo sekmingi, bet skyrési pagal uzduociy
sprendimo tempg paskutiniame (vertinamajame) uzsiémime ar zaidime. Senjorai,
lanke novatoriSkus kursus, iSsprendé beveik dvigubai daugiau uzduocCiy lyginant su
senjorais tuo pat metu lankiusiais tradicinius uzsiémimus.

Po kursy uzbaigimo tyréjai ir mokytojai iS visy partneriniy institucijy peréjo prie
vertinimo dalies.

Vertinimo dalis

LoGaSET projekto vertinimo dalis truko nuo 2018 m. gruodzio 1 d. iki 2019 m. sausio
31 d. Pagrindinés Sios dalies uzduotys tokios:

— Jvykdyty kursy apibendrinimas.

— Vadovo senjory mokytojams parengimas (remiantis pagrindinés veiklos
dalyje iSbandytais scenarijais tiek auditorinio, tiek zaidimy metodo
mokymais) projekty partneriy kalbomis.

— Vietiniy NVO atstovy mokymai senjory apmokymo bidy naudoti
iSmaniuosius telefonus abiem mokymo metodais.

Paskutinis projekto vertinimo susitikimas vyko Trnavoje 2018 m. gruodzio 6-7 d.
Partneriai aptaré pirmines iSvadas i$ kursy ir apibendrino tyrimy dokumentacija.

Zemiau pateikiami vertinimo anketos rezultatai, anketos, kurig pildé patys dalyviai
abiejy kursy pabaigoje projekto pagrindinés veiklos dalyje.

LoGaSET projekto vertinimas

Pagrindinis LoGaSET projekto tyrimy tikslas buvo metody, taikomy kursy metu,
sékmingumo matavimas. Todél kursy dalyviy anketoje klauséme, kokius iSmaniojo
telefono naudojimo gebeéjimus jie jau turi. Dél gebéjimy, kuriuos jie deklaravo anketoje,
senjorai dar buvo patikrinami pokalbio metu atrenkant senjorus | kursus, senjory
praSéme atlikti tam tikras uzduotis, naudojantis iSmaniaisiais telefonais. Tyrimo
rezultatas parode, kad dauguma senjory, siekianCiy dalyvauti kursuose, temoka
skambinti arba atsakyti | skambucCius iSmaniaisiais telefonais, gali nusiysti ar
perskaityti Zzinute. Senjorai, kurie visai nemokéjo naudotis jutikliniu ekranu taip pat
pareiské norg dalyvauti mokymuose ir iSmoko naudotis ekranu visai prieS kursy
pradzig ar net per kursus. Senjory, kuriy kompetencijos lenké vidurkj buvo mazuma.

Bendras senjory, dalyvavusiy projekte, skaiCius visose keturiose Salyse kartu - 90.
Dalyviai buvo paskirstyti j dvi grupes, kurias moké dviem budais: (1) kontroliné grupé,
kuri lanké tradicinius uzsiémimus (auditorijos- pamokos metodas) ir (2)
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eksperimentiné grupé, kuri lanké novatoriSkus kursus (vietos nustatymu grjsti
Zaidimai). Kadangi Sis vadovelis skirtas skaitytojams, besidomintiems senjory
mokymu naudotis iSmaniaisiais telefonais, taip pat ir edukacinio eksperimento visose
keturiose partneriy Salyse, tolesniuose aprasymuose autoriai lygins kursus skirtingose
Salyse. Pagrindinis tikslas — kurso suvokimo visose keturiose partneriy Salyse
skirtumy iSrySkinimas ir aptarimas. Taip pat svarbu apzvelgti ir kursy eigos
panasumus skirtinguose socialiniuose ir kultdriniuose kontekstuose. Mes priéjome
iSvados, jog sillomas mokymo metodas tinkamas skirtingoms Salims ir gali bati
pritaikomas skirtingiems socialiniams dariniams, todél jis yra lankstus. Deél Siy
priezasCiy autoriai atliko partneriy gauty duomeny statistine analize. Taciau tyrimo
metu nebuvo ignoruojami ir kiti faktoriai, tokie kaip taikomi metodai (tradiciniai ar
novatoriski), lyties faktorius (vyrai ar moterys), ir amziaus kategorija (dalyvius
suskirstéme pagal vidutinj amziy j dvi grupes: vyresniyjy ir jaunesniyjy senjory). Siy
faktoriy koreliacija buvo tiriama visose situacijose kai rezultatas buvo statistiSkai
reikSmingas arba ties reikSmingumo riba. Pagrindinis kintamuyjy analizés metodas —
Pirsono chi kvadrato kriterijus, o esant mazesnéms grupéms FiSerio tikslusis kriterijus.
Taikyti metodai pazyméti kiekvienos lentelés aprase.

Senjory ltkescCiai siejami su kursais. Vertinimo anketoje dalyviy praséme iSvardinti
savo lokesCius siejamus su kursais. Atsakymai buvo tam tikros raSies
abstrahavimasis, nes kursy gale praSéme senjory aprasyti ko jie tikéjosi prie$ kursus.
Atsakymus sukatalogavome tokia tvarka:

1. Nebijoti iSmaniyjy telefony.

2. ISmokti naudotis savo iSmaniuoju.

3. Pagerinti savo gebéjimus naudotis iSmaniuoju.

4. Gerai praleisti laikg su draugais.

Senjorams leidome pasirinkti ne vieng atsakyma, todél kiekviena kategorija buvo
interpretuojama atskirai.

Atsakymai apie baimeés prieS iSmaniuosius mobiliuosius atsikratymg pasiskirsté
tolygiai visose partneriy Salyse, kas matoma iS 9 lentelés. Atsakymas ,1“ reiSkia
aptinkamg baimeés prie$ iSmaniuosius atsikratymo likestj, atsakymas ,0“ reiSkia tokio
lGkesCio nebuvimg. Partneriy Salys buvo suzymétos Siais kodais: (1) Lenkija, (2)
Lietuva, (3) Slovakija, (4) Jungtiné Karalysté. Tyrimai rodo, kad partneriy Salyse 47.8
proc. senjory iSreiSke viltj, kad jy baimé prieS iSmaniuosius telefonus po kursy
sumazes. Tokj atsakymg pazymeéjo 59.1 proc. senjory Lietuvoje, 53.1 proc. Lenkijoje,
38.1 proc. Slovakijoje. Maziausias tokj atsakymg pasirinkusiy senjory skaicius buvo
Jungtinéje Karalystéje — tik 33.3 proc..

9 lentele
LakescCiai — sumaZéjusi iSmaniyjy baimé
12 Viso
0 1
1 Skaicius 15 17 32
% Salyje 46.9% 53.1% 100.0%
Salis ,  Skaitius 9 13 22
% Salyje 40.9% 59.1% 100.0%
3  Skailius 13 8 21
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Viso

% Salyje 61.9% 38.1% 100.0%
4 SkaiCius 10 5 15
% Salyje 66.7% 33.3% 100.0%
SkaiCius 47 43 90
% Salyje 52.2% 47.8% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirson chi kvadrato kriterijus 3,539; df 3; p,316; Kramerio V ,316.

Saltinis

: projekto tyrimai.
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9 pav. ISmaniyjy baimé tarp kursy dalyviy

Saltinis:

projekto tyrimai.

Verta paminéti, jog baimés prieS iSmaniuosius atsikratymo poreikj daugiausia
deklaravo projekto dalyviai vyrai, o ne moterys. Sunku nurodyti statistinj Sio fenomeno
reikSminguma, nes projekte dalyvavo tik 19 vyry, faktas, kurj galima sieti su tuo, jog
vyry gyvenimo vidurkis ne toks ilgas kaip motery, be to, vyresnio amziaus vyrai labiau
linke pasitraukti i$ socialinio bendravimo. Moterys rodo Zymiai didesnj visg gyvenimg
trunkan€io mokymosi poreikj — 90 proc. studenty Tre€iojo amziaus universitetuose
sudaro moterys (Leszczynska-Reichert, 2005; Szarota, 2004).

10 lentelé
ISmaniyjy telefony baimé — duomeny pasiskirstymas pagal dalyviy lytj
12 Viso
0 1

1 Skaicius 39 32 71

Lytis % lytis 54.9% 45.1% 100.0%

5 Skaicius 8 11 19

% lytis 42.1% 57.9% 100.0%

Viso Skaicius 47 43 90

% lytis 52.2% 47.8% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus,988; df 1; p,320; Kramerio V,105, FiSerio

tivkslusis
Saltinis:

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél

kriterijus, ,439.
projekto tyrimai.
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70,00%

60,00%

50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

answer "NO"

To not be afraid of smartphones:

answer "YES"

W Sex: Female

W Sex: Male

10 pav. ISmaniyjy baimée — pasiskirstymas pagal dalyviy lytj

Kitas dalyviy deklaruotas likestis buvo mokymasis naudotis iSmaniaisiais. Ir vél
atsakymai buvo labai panasus visose keturiose Salyse. VidutiniSkai 63.3 proc. visy
dalyviy lauké tokio rezultato eidami j kursus. DidZiausias taip atsakiusiyjy skaiCius

buvo Jungtinéje Karalystéje (80.0 proc.) ir maziausias Lietuvoje (54.5 proc.).

11 lentelé

LakescCiai — mokymasis naudotis iSmaniaisiais

Viso
0 1
Skaicius 13 19 32
% Salyje 40.6% 59.4% 100.0%
Skaicius 10 12 22
Salis % Salyje 45.5% 54.5% 100.0%
Skaicius 7 14 21
% Salyje 33.3% 66.7% 100.0%
Skaicius 3 12 15
% Salyje 20.0% 80.0% 100.0%
Viso | Skaicus 33 57 90
% Salyje 36.7% 63.3% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus 2,842; df 3; p,417; Kramerio V,178.

Saltinis: projekto tyrimai

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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90,00%
80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%
10,00%

0,00%

1}

Poland ‘ thhuanla‘ Slovakla

Country

B To learn to use my

smartphone: answer "NO"

B To learn to use my
smartphone: answer

"YES"

11 pav. Lukesciai — mokymasis naudotis iSmaniaisiais

Tiriant lUkesCiy pasiskirstyma pagal amziaus grupes norime pabréZzti svarby skirtuma.
Poreikis iSmokti naudotis iSmaniaisiais telefonais su amziumi didéja. Jaunesnéje
senjory grupeéje (Zemiau dalyviy amziaus vidurkio), toks poreikis buvo deklaruotas
53,2 proc., visy grupés nariy, bet vyresnéje senjory grupéje (vir§ dalyviy amziaus
vidurkio) jis sieké 74,4 proc. Matyt, tyrimy dalyviams poreikis iSmokti naudotis
mobiliuoju telefonu reiSké poreikj susivokti gyvenimo tikrovéje, kurig formuoja
naujosios technologijos, o gal ir galimybe sutvirtinti savo prestizg jaunosios kartos
akyse (Wolfigiel, 2008).

12 lentelé

LakescCiai — mokéjimas naudotis iSmaniuoju — pasiskirstymas pagal dalyviy amZiy

Amzius

Viso

Skaicius
% amziaus grupé
Skaicius
% amziaus grupé
Skaicius

% amziaus grupé

13 Viso

0 1

22 25 47
46.8% 53.2% 100.0%
11 32 43
25.6% 74.4% 100.0%
33 57 90
36.7% 63.3% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus4,357; df 1; p,037; Kramerio V,220, FiSerio tikslus

kriterijus, 049.

Saltinis: projekto tyrimai.

13 lentelé

LakescCiai — mokéjimas naudotis iSmaniuoju — pasiskirstymas pagal dalyviy amZiy
— statistinis reikSmingumas-Pirsono chi kvadrato kriterijus ir FiSerio tikslus kriterijus

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél

Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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Verté df Asymp. Sig.  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pirsono chi kvadratas 4.357 1 .037
FiSerio tikslus kriterijus .049 .030
N kriterijus atitinkantis 90

skaiCius
I?astaba: Kramerio V ,220.
Saltinis: projekto tyrimai.

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

B Age category: younger

40,00% B
seniors

0,
30,00% B Age category: older

20,00% seniors

10,00%

0,00%

answer "NO" answer "YES"

To learn to use my smartphone:

12 pav. LakescCiai — mokéjimas naudotis iSmaniuoju — pasiskirstymas pagal dalyviy amZziy

Dauguma dalyviy (75.6 proc.) visose partneriy Salyse sieké patobulinti savo gebéjimus
naudotis iSmaniaisiais telefonais. DidzZiausias tokius lukesius iSreiSkusiy Zmoniy
procentas buvo Lietuvoje (90.9 proc.), antroje vietoje Lenkijoje (75.0 proc.), ir
Jungtinéje Karalystéje bei Slovakijoje 66.7 proc.

14 lentelé
Lakesciai — mokéjimas naudotis iSmaniuoju
14 Viso |
0 1

1 Skaicius 8 24 32
% $alyje 25.0% 75.0% 100.0%
2 Skaicius 2 20 22
5 % Salyje 9.1% 90.9% 100.0%
Salis 5 Skaitius 7 14 21
% $alyje 33.3% 66.7% 100.0%
4 Skaicius 5 10 15
% $alyje 33.3% 66.7% 100.0%
Viso Skaicius 22 68 90
% $alyje 24.4% 75.6% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus4,353; df 3; p, 226; Kramerio V,220.
Saltinis: projekto tyrimai.
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11

Poland ‘ Lithuania ‘ Slovakia

Country

!

M To better my skills of
using a smartphone:
answer "NO"

B To better my skills of
using a smartphone:
answer "YES"

13 pav. LakescCiai — mokéjimas naudotis iSmaniuoju

Ketvirtas lUkestis — kokybiSkas laikas su draugais. Ir Siuo atveju tarp partneriy Saliy
neiSryskeéjo dideliy skirtumy. 41.1 proc. visy projekto dalyviy iSreiSké tokj Iukestj, o

didZiausias procentas tokj lukestj turin€iy Zmoniy buvo Lietuvoje, 50.0 proc.

15 lentelé

Skaidius

Viso

Lakesciai — socialiniai dalyviy poreikiai
15 Viso
0 1
1 Skaicius 18 14 32
% Salyje 56.3% 43.8% 100.0%
° Skaicius 11 11 22
% Salyje 50.0% 50.0% 100.0%
3 Skaicius 16 5 21
% Salyje 76.2% 23.8% 100.0%
4 Skaicius 8 7 15
% Salyje 53.3% 46.7% 100.0%
Skaicius 53 37 90
% Salyje 58.9% 41.1% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3,598; df 3; p, 308; Kramerio V,200.
Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
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90,00%

80,00%

70,00%
60,00%

50,00%

40,00%
30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

1]

Country

Poland ‘ Lithuania‘ Slovakia

)

B To have a good time with
friends: answer "NO"

B To have a good time with
friends: answer "YES"

14 pav. LakescCiai — socialiniai dalyviy poreikiai

Socialinio bendravimo aspektu iSrySkéjo svarbi koreliacija tarp poreikio ir mokymo
metodo — §j poreikj iSreiSké 53.3 proc. dalyviy novatoriSkame kurse, o tradiciniame
kurse tokj poreikj iSreiSké tik 28.9 proc. Verta prisiminti, kad klausimas apie lukescCius
buvo pateiktas vertinamojoje anketoje, todel lukescCiai abstrahuojami. Poreikis leisti
laikg kartu su kitais asmenimis gali bati vietos nustatymo grjsto Zaidimy metodo

pasekme (Chodzko-Zajko, 2005).

16 lentelé

Lakesiai — socialumo poreikis— pagal mokymo metodus

1 Skaicius
0,
{
Metodas & m? odas
5 Skaicius
%, metodas
. Skaicius
Viso

%, metodas

0
32
71.1%
21
46.7%
53
58.9%

15 Viso
1
13 45
28.9% 100.0%
24 45
53.3% 100.0%
37 20
41 1% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus5,553; df 1; p, 018; Kramerio V,248, FiSerio

tikslus kriterijus, 032.
Saltinis: projekto tyrimai.

17 lentelé

Lakesciai — socialumo poreikis — pasiskirstymas pagal mokymo metodg — duomeny

statistinis reikSmingumas skaiciuojant Pirsono chi kvadrato kriterijy ir Fiserio tiksly Kriterijy

Verté df Asymp. Sig.  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
(2-pusis) pusis) pusis)
Pirsono chi kvadratas 5.5532 1 .018
FiSerio tikslus kriterijus .016
N kriterijus atitinkantis 90

skaicius

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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Pastaba: Kramerio V,248.
Saltinis: projekto tyrimai.

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

B Method: CLM
30,00%

B Method: LBG
20,00%

10,00%

0,00%

answer "NO" answer "YES"

To have a good time with friends:

15 pav. Lukesciai — socialumo poreikis — pasiskirstymas pagal mokymo metodus

Taip pat aptinkamas ry8ys tarp projekto dalyviy poreikiy ir jy amziaus. Socialumo
poreikj daugiausia pareiSké vyresnieji senjorai (51.2 proc.), o i$ jaunesniyjy senjory
tokj poreikj pareiske tik 31.9 proc. Tokia koreliacija balansuoja ties patikimumo riba,
taciau jg galima paaiskinti giléjan€iu su amziumi senjory vienatvés jausmu.

18 lentelé
Lakesciai — socialumo poreikis- pasiskirstymas pagal amZiy
15 Viso |
0 1
Skaicius 32 15 47
1 % amziaus 68.1% 31.9% 100.0%
.. rupéje
Amziaus Skaitios 21 22 43
grupe , % amaus 48.8% 51.2% 100.0%
grupéje
Skaicius 53 37 90
Vi % amziaus 58.9% 41.1% 100.0%
iso N
grupéje

y
Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3,436; df 1; p, 064; Kramerio V,195, FiSerio
tivkslus kriterijus,087.
Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 42
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0,00%

answer "NO" answer "YES"

To have a good time with friends:

16 pav. Lukesciai — socialumo poreikis - pasiskirstymas pagal amziy

Vertinamojoje anketoje palikome paskutinj atviram atsakymui skirtg klausima,
paskutiniu klausimu rinkome papildomus atsakymus. Dalyviai vardijo tokius lukes€ius
kaip saugumo pojucio stiprejimg naudojant iSmaniuosius, dvasinio atsipalaidavimo su
draugiSkai nusiteikusiais Zzmonémis poreikj, smagaus laiko ir naujy pazinCiy, arba
tiesiog leisti daugiau laiko su Zmonémis. Pasak senjory, projekto dalyviy, jie ne tik
motyvuoti iSsiugdyti IKT gebéjimus, bet ir socialinius gebéjimus, kad galéty atsispirti
vienatvei, varginanciai kasdienybei ir stagnacijai.

Programéliy, kuriy buvo mokoma kursy metu vertinimas. Vertinamojoje dalyviy
anketoje praséme suraSyti gebéjimus (su lyg kiekviena kursy metu mokoma
programéle) kuriuos jie jau buvo jgije prieS projektg. Atsakymai buvo sugraduoti j
keturiy lygiy skale:

0 — Nemokéjau ir nemoku naudotis programelémis.

1 — Nemokeéjau ir nieko nezinojau apie programéle, bet pradéjau jg naudoti
kursy metu.

2 — Girdéjau apie Sig programéle, bet nemokéjau ja naudotis ir pradéjau tai
daryti kursy metu.

3 — Zinojau, kad tokia programélé yra ir jg naudojau, o kursy metu patobulinau
savo gebeéjimus.

Vienoda atsakymy skalé buvo pateikiama kiekvienai iS devyniy kursuose mokomy
programéliy. Zemiau pateikiame dalyviy gebéjimy lygius kursy pradzioje i$dalintus
pagal Salis partneres: (1) Lenkija, (2) Lietuva, (3) Slovakija, (4) Jungtiné Karalysté.
Tyrimas rémeési kintamyjy analize, taikomas statistinis Pirsono chi kvadrato kriterijus
ir papildomai FiSerio tikslus kriterijus. Senjorams suteikéme galimybe jrasyti ir savo
atsakymus — kiekvienos programeélés apklausoje buvo palikta vieta atviram atsakymui.

Google Play/AppStore. Nuo programéliy GooglePlay arba AppStore pradéjome
kursus (pasirinkimas priklausé nuo iSmaniojo telefono tipo). 19 lenteleje pateikiami
skaiCiai ir procentai dalyviy atsakymy pagal Salis partneres. IS Cia matome, kad beveik

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 43
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visose Salyse dominavo toks atsakymas:

19 lentelé
Dalyviy GooglePlay/AppStore programélés iSmanymas
19 Viso |
0 1 2 3
1 Skaicius 2 16 3 11 32
% Salyje 6.3% 50.0% 9.4% 34.4% 100.0%
2 Skaicius 0 4 6 12 22
Salis % Salyje 0.0% 18.2% 27.3% 54.5% 100.0%
3 Skaicius 0 16 2 3 21
% Salyje 0.0% 76.2% 9.5% 14.3% 100.0%
4 Skaitius 0 11 2 2 15
% Salyje 0.0% 73.3% 13.3% 13.3% 100.0%
Viso Skaicius 2 47 13 28 90
% Salyje 2.2% 52.2% 14.4% 31.1% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus22,995; df 9; p, 006; Kramerio V,292.
Saltinis: projekto tyrimai.

20 lentelé
Dalyviy GooglePlay/AppStore programéliy iSmanymas - statistinis reik§mingumas

apskaiciuotas Pirsono chi kvadrato kriterijus

Pirsono
N kriteri

Verté

df

Asymp. Sig.
(2-sided)

chi kvadratas 22.9952
jus atitinkantis 90

skaicius

.006

Pastaba: Kramerio V ,292.

Saltinis

! projekto tyrimai.

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Google Play / App Store

® Country: Poland
B Country: Lithuania

Country: Slovakia
m Country: UK

17 pav. Dalyviy GooglePlay/AppStore programéliy iSmanymas

Pastaba: Atsakymai: (0) — Nemokéjau ir nemoku naudotis programélémis, (1) — Nemokéjau ir
nieko nezinojau apie programele, bet pradéjau jg naudoti kursy metu, (2) — Girdéjau apie $ig
programéle, bet nemokéjau ja naudotis ir pradéjau tai daryti kursy metu, (3) — Zinojau, kad
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tokia programélé yra ir jg naudojau, o kursy mety patobulinau savo gebéjimus’.

Atsakydami | atvirg klausimg apie GooglePlay/AppStore, dalyviai pozityviai vertino
Sias programéles, tinkamas iSmaniojo telefono naudojimosi jgudziy kursy pradziai.
Programélés sukeélé daug pozityviy emocijy, taCiau buvo ir dvejoniy, kad jos labai
sudétingos ir kad senjorai jy vengia. Tai dazniausiai pasitaikydavo, kai atsirasdavo
klausimas deél kreditinés kortelés numerio instaliuojant kitas programéles. Senjorai
pajusdavo grésme, pasimesdavo ir iSsiggsdavo, kad juos ims sekti (praSymas duoti
sutikimg dél vietos nustatymo, prieigg prie dokumenty ar fotokameros). Todel galime
teigti, kad senjory iSmanymas apie saugumg skaitmeniniame pasaulyje menkas, o
kursy metu turéty sustipreti — virtualiame pasaulyje senjorai — imigrantai (Prensky,
2001), jame jie nesijauCia saugus, jie nemoka kalbos Zenkly (santrumpy ar
piktogramy), jie kupini baimiy ir mano, kad trikstant Ziniy ar gebéjimy naudotis
telefonais su jutiminiu ekranu atsitiks kazkas blogo. Todel apibendrinant suaugusiy
Svietimo ateities galimybes - viena didziausiy prerogatyvy yra buatinybé jvesti
kibernetinio saugumo kursg senjorams.

QR kody skaneris. PradZioje, kursy kdréjai noréjo mokyti programélés maisto
apsipirkimui ir maisto produkty sudéties perzidrai (egzistuoja LenkiSka programélé
“Zdrowe zakupy” ir panasios programélés kitose Salyse partnerése). Taciau paaiskejo,
kad ne visose Salyse tokios programelés siunciamos nemokamai. Dar viena priezastis
dél kurios teko pakeisti programéle — tai QR kody svarba vietos nustatymu grjstiems
Zaidimams. Per juos senjorai lengvai pasiekdavo pasirinktas interneto paskyras ir
skaité ten paliktas instrukcijas. Vertinimo anketoje didzioji dalis senjory (76.7 proc.)
tvirtino niekada negirdéje apie Sig programéle anksCiau. Visose Salyse matéme
panasius rezultatus, iSskyrus Lietuva, kur iSmananciyjy procentas pasirodeé Siek tiek
aukstesnis. Matyt, tai susije su kultlros renginiais Vilniuje, miesto paminklai pazyméti
QR kodais vedanciais j internetines svetaines su informacija apie paminklus. QR kody
vieSas platus pritaikymas galéjo taip paveikti Zinias. Lietuvoje 54.5 proc. dalyviy néra
susidure su Sia programeéle ankscCiau, o 36.4 proc. apie jg jau zinojo, bet pradéjo ja
naudotis tik kursy metu.

21lenetlé
Dalyviy iSmanymas apie QR kody skanavimo programéle
110 Viso
0 1 2 3

1 Skaicius 2 25 4 1 32
% Salyje 6.3% 78.1% 12.5% 3.1% 100.0%
2 Skaicius 0 12 8 2 22
Salis % Salyje 0.0% 54.5% 36.4% 9.1% 100.0%
3 Skaicius 0 18 1 2 21
% Salyje 0.0% 85.7% 4.8% 9.5% 100.0%
4 Skaicius 0 14 1 0 15
% Salyje 0.0% 93.3% 6.7% 0.0% 100.0%
Viso Skaicius 2 69 14 5 a0
% Salyje 2.2% 76.7% 15.6% 5.6% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus16,720; df 9; p, 053; Kramerio V,249.
Saltinis: projekto tyrimai.

! Si pastaba skiriama visiems paskai¢iavimams programéliy naudojimo statistikoje.
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18 pav. Dalyviy iSmanymas apie QR kody skanavimo programéle

Kadangi QR kody skanavimas atliko svarbig uzduotj zaidimo metu, senjorai, kurie
mokesi tradiciniuose uzsiémimuose juos vertino skirtingai: 4.4 proc. senjory niekada
nebuvo apie juos girdéje ir baige kursus jy negaléjo naudoti, o 80 proc. buvo niekada
negirdéje apie juos anksciau ir iSmoko juos naudoti kursy metu. NovatoriSkame kurse
73.3 proc. dalyviy buvo niekada negirdéje apie juos anksciau ir iSmoko juos naudoti
kursy metu, 15.6 proc. buvo girdéje apie juos anksc€iau ir iSmoko juos naudoti kursy
metu, o 11.1 proc. jau buvo juos naudoje anksCiau. Batina prisiminti, jog dalyviai
atsakinéjo retrospektyviai ir programélés nauda kursy metu galéjo jtakoti jy atsakymus
apie savo kompetencijas. Taciau atsakymy skirtumai balansuoja ant reikSmingumo

ribos.

22 lentelé

Dalyviy ismanymas apie QR kody skanavimo programéle — pasiskirstymas pagal mokymo

metodo tipg

Metodas

Viso

110 Viso
0 1 2 3
Skaicius 2 36 7 0 45
%, metodas 4.4% 80.0% 15.6% 0.0% 100.0%
Skaicius 0 33 7 5 45
%, metodas 0.0% 73.3% 15.6% 11.1% 100.0%
Skaicius 2 69 14 5 90
%, metodas 2.2% 76.7% 15.6% 5.6% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus7,130; df 3; p, 068; Kramerio V,281.
Saltinis: projekto tyrimai.
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QR Code Scanner

19 pav. Dalyviy iSmanymas apie QR kody skanavimo programéle — pasiskirstymas pagal
mokymo metodo tipg

Kokybiniuose QR kody skanavimo vertinimuose pasirode labai skirtingi atsakymai,
labai stipriai sietini su mokymo tipu. Tradicinio kurso vertinimo anketoje Si programeélé
vertinama neigiamai, dalyviai jg laiko nenaudinga, o laikas praleistas jos jsisavinimui
dalyviy nuomone galéjo buti skirtas kitai programélei. Be to, jie laiko programéle
sunkia, nes reikia tiksliai nuskanuoti kodus, kas jiems tapo kliatimi dél sumenkéjusios
motorikos funkcijy. Kita vertus novatoriSko kurso dalyviai pozityviai vertino
programéle, pabrézdami, kad ji lengva ir naudinga. Dél Siy atsakymy galime teigti, jog
IKT kursai senjorams turéty lavinti gebéjimus, kurie senjorams bus naudingi
kasdieniame gyvenime. Pragmatinis senjory pasirinkimo aspektas kam skirti savo
laikg labai svarbus. Senjorai (prieSingai nei jauni asmenys) gyvena su mintimi apie
savo mirtinguma ir apie laiko ribas, kurias jie iSgyvena gyvenimo pabaigos kontekste,
todel jie renkasi tai, kas nesukelia laiko netekties jausmo, o teikia apCiuopiamy
rezultaty.

Kamera. TreCias uzsiémimas/Zaidimas buvo skirtas mobiliajame jmontuotos
fotografavimo jrangos naudojimui. Reikia pabréZzti, kad iS visy programéliy mokomy
kursuose, fotokamera buvo geriausiai pazjstama kursy dalyviams. Per 65.6 proc.
dalyviy pareiské, jog jie susipazine ir moka naudotis fotokamera dar iki kursy pradzios
ir kursu metu tik patobulino savo gebéjimus. Didziausias procentas fotokameros
vartotojy buvo Lietuvoje (86.4 proc.), o0 maZziausias Jungtinéje Karalystéje (tik 40.0

proc.).
23 lentelé
Dalyviy fotokameros programélés iSmanymas
111 Viso
0 1 2 3
1 Skaicius 1 5 5 21 32
; % Salyje 3.1% 15.6% 15.6% 65.6% 100.0%
Salis 2 Skaicius 1 1 1 19 22
% Salyje 4.5% 4.5% 4.5% 86.4% 100.0%
Skaicius 0 5 3 13 21
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% Salyje 0.0% 23.8% 14.3% 61.9% 100.0%

4 SkaiCius 0 8 1 6 15

% Salyje 0.0% 53.3% 6.7% 40.0% 100.0%

Viso Skaicius 2 19 10 59 90
% Salyje 2.2% 21.1% 11.1% 65.6% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus17,105; df 9; p, 047; Kramerio V,252.
Saltinis: projekto tyrimai

24 lentelé
Dalyviy fotokameros programeélés iSmanymas — statistinio reikSmingumo Pirsono chi
kvadrato kriterijus

Verté df Asymp. Sig.
(2-sided)
Pirsono chi kvadratas 17.1052 9 .047
N kriterijus atitinkantis 90

skaiCius
Pastaba: Kramerio V, 252.
Saltinis: projekto tyrimai.
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Camera ‘

20 pav. Dalyviy fotokameros programélés iSmanymas

Fotografavimo gebéjimy skirtumai statistiSkai reikSmingi amziaus atzvilgiu. 32.6 proc.
vyresniyjy senjory pirmg kartg naudojosi fotokamera iSmaniajame telefone, o 78.7
proc. jaunesniyjy senjory tik patobulino savo gebéjimus. Sj rezultatg galima sieti su
didesnémis baimémis naudotis iSmaniaisiais telefonais, kurias deklaravo vyresnieji
senjorai, taip pat su jy motorikos jgudzZiais. Su amziumi didéja procentiné dalis
asmeny, kuriems pasireiSkia nezymds motorikos sutrikimai (pavyzdziui, del
Parkinsono ligos). Dél amziaus atsiranda nervy sistemos involiucija, charakteringas
Sio reiSkinio pozymis ranky virpéjimas, taip atimdamas ranky judesiy tikslumg (pvz.,
tikslus pataikymas j mygtukus iSmaniajame ar ATM) (Sebastian, Dgbrowska, Ignasiak,
Zurek, 2008). Todél svarbu stimuliuoti rankos ir akies jungties judesius ir taip palaikyti
vyresnio amziaus asmeny gyvenimo kokybe.

25 lentelé
Dalyviy fotokameros programélés iSmanymas- pasiskirstymas pagal amziy
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111 Viso
0 1 2 3

Skaicius 0 5 5 37 47

1 % maziaus 0.0% 10.6% 10.6% 78.7% 100.0%
AmZiaus grupéje

grupé Skaicius 2 14 5 22 43

2 % amziaus 4.7% 32.6% 11.6% 51.2% 100.0%
grupéje

Skaicius 2 19 10 59 90

Viso % amziaus 2.2% 21.1% 11.1% 65.6% 100.0%
grupéje

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus9,919; df 3; p, 019; Kramerio V,332.
Saltinis: projekto tyrimai.

Lentelé 26
Dalyviy fotokameros programélés iSmanymas — pasiskirstymas amziaus grupéje — statistinio
reikSmingumo matavimas Pirsono chi kvadratas

Verté df Asymp. Sig.
(2-sided)
Pirsono chi kvadratas 9.9192 3 .019
N kriterijus atitinkantis 90

skaicius
Pastaba: Kramerio V, 332.
Saltinis: projekto tyrimai.
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21 pav. Dalyviy fotokameros programélés iSmanymas- pasiskirstymas amziaus grupéje

Atsakydami | atvirg klausimg senjorai vardijo daug pozityviy emocijy, susijusiy su
fotografavimu. Jiems buvo smagu fotografuotis ir fotografuoti draugus bei siysti
nuotraukas prisegant jas prie zinuCiy. Jie neminéjo jokiy sunkumy naudojant
fotokamera. Sioje kurso dalyje senjorai émé kaupti prisiminimus — fotografijas, kai kas
pasiskelbé, kad noréty tapti genealogais, o tokie mokejimai kaip fotografavimas,
nuotrauky redagavimas, kolekcijy tvarkymas, jiems labai svarbus ir naudingas, ir
motyvuoja mokytis IKT gebéjimy. Galime sakyti, kad genealogija gali pozityviai
motyvuoti sékmingai mokytis IKT gebéjimy senjory kursuose.

Audio-video. Ketvirtame uzsiémime/Zaidime dalyviai toliau tobulino savo gebéjimus

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 49
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kaip naudotis fotokamera ir kurti audio ir video jrasus. Vertinimo anketoje beveik pusé
dalyviy (51.1 proc.) pirmg kartg naudojosi Siomis iSmaniojo telefono funkcijomis.
Didziausias skaiCius buvo Slovakijoje (71.4 proc.), o Zemiausias Lietuvoje (31.8 proc.).
Lietuvoje 45.5 proc. senjory pareiSké, kad jau yra jvalde Siuos gebeéjimus, o kursy
metu juos tik patobulino.

27 lentelé
Kursy dalyviy audio/video jraSy programéliy naudojimas
112 Viso |
0 1 2 3

1 Skaicius 1 14 8 9 32
% Salyje 3.1% 43.8% 25.0% 28.1% 100.0%
Skaicius 0 7 5 10 22
Salis 2 % Salyje 0.0% 31.8% 22.7% 45.5% 100.0%
Skaicius 0 15 4 2 21
3 % Salyje 0.0% 71.4% 19.0% 9.5% 100.0%
Skaicius 0 10 3 2 15
4 % Salyje 0.0% 66.7% 20.0% 13.3% 100.0%
: Skaicius 1 46 20 23 90
Viso % Salyje 1.1% 51.1% 22.2% 25.6% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus12,883; df 9; p, 168; Kramerio V,218.
Saltinis: projekto tyrimai.
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22 pav. Kursy dalyviy audio/video jrasy programéliy naudojimas

Jdomi motery ir vyry savo gebéjimy jsivertinimo skirtumy koreliacijos statistika kursy
pradzioje. Kaip jau minéta, tarp vyry ir motery skaiCiaus buvo didelé disproporcija,
todeél Sis rezultatas tegali bati interpretuojamas kaip spéjimas, o ne iSvada.

28 lentelé
Kursy dalyviy audio/video jraSy programéliy naudojimas — pasiskirstymas pagal lytj

12 Viso
0 1 2 3
1 Skaicius 1 30 18 22 7
Lytis % lytis 1.4% 42.3% 25.4% 31.0% 100.0%
2 Skaicius 0 16 2 1 19
% lytis 0.0% 84.2% 10.5% 5.3% 100.0%
Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 50
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Skaicius 1 46 20 23 90

Viso % Iytis 11%  511%  222%  256% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus10,794; df 3; p, 013; Kramerio V,346.
Saltinis: projekto tyrimai.

29 lentelé
Kursy dalyviy audio/video jraSy programéliy naudojimas- pasiskirstymas pagal lytj —
statistinis reikSmingumas Pirsonos chi-kvadrato kriterijus

Verté df Asymp. Sig.
(2-sided)
Pirsono Chi kvadratas 10.7942 3 .013
N kriterijus atitinkantis 90

skaicius
Pastaba: Kramerio V, 346.
Saltinis: projekto tyrimai.
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23 pav. Kursy dalyviy audio/video jrasy programéliy naudojimas — pasiskirstymas pagal lytj

Senjorai vertino §j uzsiémima/zaidimg kaip labai jtraukiantj ir naudingg, ypa¢ audio
jrasus, kuriy dauguma néra dare anksCiau. Garso jraSai ir ypaC paieSkos balso
komandy pagalba vietoje teksto surinkimo ekrane (senjorams toks tekstas smulkus ir
sunkiai jZilrimas) vertinti kaip labai naudingos programeélés ir jos labai paspartino
iSmaniyjy naudojimo spartg ir komfortg naudojant tokig technologija.

WhatsApp. Pirmasis kursy ciklas baigiamas WhatsApp programélés mokymu. Sios
programeélés iSmanymo lygis buvo labai panaSiai deklaruotas visose Salyse. Bendrai
apie puse visy dalyviy (57.8 proc.) susidure su Sia programéle pirmg kartg kursy metu.
Didziausias procentas deklaruotas Slovakijoje (71.4 proc.), ir Zemiausias Lietuvoje
(45.5 proc.). Kita vertus Jungtinéje Karalystéje buvo didziausias dalyviy procentas,
kurie jau buvo naudoje anksc€iau ir kursy metu tik patobulino savo gebéjimus (33.3
proc.). Tai galima baty aiSkinti tuo, jog Londone kursy dalyviai atstovavo skirtingas
etnines mazumas, dalyviais buvo kvieCiami imigrantai, kas gerai atspindi Sio
didmiesCio charakterj. Asmenys, kuriy giminés gyvena kitose Salyse, daznai ne
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Europos Sagjungos Salyse, dazniau linke pramokti nemokamy programéliy, leidZianciy
jiems susisiekti su giminémis, nedidinant iSlaidy.

30 lentelé
Kursy dalyviy WhatsApp programeélés iSmanymas
13 Viso |
0 1 2 3
4 Skaicius 2 19 4 7 32
% Salyje 6.3% 59.4% 12.5% 21.9% 100.0%
5  Skaitius 0 10 7 5 22
Salys % Salyje 0.0% 45.5% 31.8% 22.7% 100.0%
5  Skaitius 0 15 2 4 21
% alyje 0.0% 71.4% 9.5% 19.0% 100.0%
4 Skaicius 0 8 2 5 15
% Salyje 0.0% 53.3% 13.3% 33.3% 100.0%
: Skaicius 2 52 15 21 90
Viso % $alyje 2.2% 57.8% 16.7% 23.3% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus9,893; df 9; p, 359; Kramerio V,191.
Saltinis: projekto tyrimai.
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24 pav. Kursy dalyviy WhatsApp programélés iSmanymas

Tarp senjory WhatsApp sukelé stipriausig reakcijg. Viena vertus — dalyviai labai gerai
jvertino jos naudinguma. Dalyviy entuziazmag sukélé galimybé bendrauti be papildomy
iSlaidy (iSskyrus interneto prieigg). Kita vertus, dalyviams ji pasirodé labai sudétinga,
nes joje labai daug funkcijy ir galimybiy. Mokydamiesi WhatsApp senjorai pabrézé,
kad batina sistemiSkai konsoliduoti Zinias ir gebéjimus. Gal vertéty jtraukti daugiau
uzsiémimy /zaidimy skirty tik Siai programélei.

GoogleMaps. Kita kursy programélé buvo GoogleMaps. Kadangi ji gana sudétinga,
programélei buvo skirti du zaidimai/uzsiémimai. Pirmasis moké pagrindiniy funkcijy
(marsruto nustatymas pésciomis ar automobiliu), o antrasis apie kelionés planavima,
taikant GoogleMaps. Daugiau nei pusé dalyviy Sig programéle naudojo pirmg karta,
didZiausias procentas teko Jungtinei Karalystei (73.3 proc.), maziausias — Lietuvai
(40.9 proc.). Jdomu, kad nezitrint to, jog Sioje Salyje didelé dalis dalyviy programéle
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naudojosi pirmg kartg (57.1 proc.) pasirodé ir gana didelis skaiCius dalyviy, kurie tik
tobulino savo gebéjimus (33.3 proc.). Tik nedidelis skaiCius asmeny pareiské girdéje
apie Sig programele, bet jos niekada nenaudojo (9.5 proc.).

31 lentelé
Dalyviy GoogleMaps programélés iSmanymas
14 Viso
0 1 2 3
1 Skaicius 2 18 5 7 32
% Salyje 6.3% 56.3% 15.6% 21.9% 100.0%
2 Skaicius 0 9 5 8 22
Salis % Salyje 0.0% 40.9% 22.7% 36.4% 100.0%
3 Skaicius 0 12 2 7 21
% Salyje 0.0% 57.1% 9.5% 33.3% 100.0%
4 Skaicius 0 11 4 0 15
% Salyje 0.0% 73.3% 26.7% 0.0% 100.0%
Viso Skaicius 2 50 16 22 90
% Salyje 2.2% 55.6% 17.8% 24.4% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus12,909; df 9; p, 167; Kramerio V,219.
Saltinis: projekto tyrimai.
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25 pav. Dalyviy GoogleMaps programélés iSmanymas

GoogleMaps programélés senjorai labai lauke, kai kurie tiesiai pripazino, kad butent
deél jos noréjo uzsirasyti | iSmaniyjy telefony naudojimo kursus. Uzsiémimy, Zaidimy
metu dalyviai buvo labai susikaupe, jie teige, kad Sig programéle iSmokti jiems néra
lengva, bet juos motyvavo galimybé tapti nepriklausomais ir blsima judéjimo laisvé.

GoogleMaps — vieSasis transportas. Dauguma dalyviy niekada nenaudojo Sios
programélés vieSajame transporte. Viso 62.2 proc. dalyviy né nenutuoke, kad
programéle galima taip naudoti. AukSciausias skaiCius buvo Jungtinéje Karalystéje
(80.0 proc.), maziausias vél Lietuvoje (46.4 proc.). Lenkijoje ir Slovakijoje labai nedaug
senjory buvo girdéje apie Sig funkcijg (9.4 proc. ir 4.8 proc.). Slovakijoje buvo ir
didziausias skaiCius asmenuy, kurie tik tobulino naudojimo jgtdzius (28.6 proc.).
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32 lentelé

Dalyviy vieSojo transporto funkcijos naudojimas GoogleMaps programéléje

115 Viso
0 1 2 3

1 Skaicius 1 22 3 6 32

% Salyje 3.1% 68.8% 9.4% 18.8% 100.0%

2 Skaicius 0 8 9 5 22

alis % Salyje 0.0% 36.4% 40.9% 22.7% 100.0%
3 Skaicius 0 14 1 6 21

% Salyje 0.0% 66.7% 4.8% 28.6% 100.0%

4 Skaicius 0 12 3 0 15

% Salyje 0.0% 80.0% 20.0% 0.0% 100.0%

Viso Skaicius 1 56 16 17 90
% Salyje 1.1% 62.2% 17.8% 18.9% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus19,207; df 9; p, 023; Kramerio V,267.

Saltinis: projekto tyrimai.

33 lentelé

Dalyviy vieSojo transporto funkcijos naudojimas GoogleMaps programéléje — statistinis
reikSmingumas — Pirsono chi kvadrato kriterijus

Verté df Asymp. Sig.
(2-sided)
Pirsono chi-kvadratas 19.207° .023
N kriterijus atitinkantis 90

skaicius

Pastaba: Kramerio V, 267.
Saltinis: projekto tyrimai.
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26 pav. Dalyviy vieSojo transporto funkcijos naudojimas GoogleMaps programéléje

Dalyvius labai nustebino galimybé suplanuoti kelione GoogleMaps programélés
pagalba ir labai juos pradZiugino. Senjorai noriai mokési ir doméjosi vieSuoju
transportu kitose Salyse. Jie teige, kad Si funkcija teikia jiems daugiau savarankiSkumo
ir paprastina keliavimg, ne tik gimtinéje, bet ir svetimose Salyse. Daugelis pareiské,
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kad jie visiSkai ar didele dalimi atsikraté baimiy keliauti po svetimas Salis ir galy gale
suvoké, kad jmanoma leistis kelionén. Jie aiSkiai suprato, kad Si iSmaniyjy funkcija —
langas j pasaul;.

Google Translate. Paskutiné kursy metu mokoma programélé — GoogleTranslate.
Daugiau nei 65.6 proc. dalyviy jg naudojo pirmg kartg kursy metu. Vél didziausias
skaiCius buvo Jungtinéje Karalystéje (86.7 proc.), o maziausias Lietuvoje (45.5 proc.).
Jungtinéje Karalystéje tai buvo menkiausiai zinoma programélé, bet ji buvo ir pati
populiariausia ir dalyviai imoko ja naudotis vedini smalsumo ir entuziazmo. Sig
situacijg ir vél galima suprasti analizuojant, socialines ir kultirines dalyviy iStakas

Londone.
34 lentelé
Dalyviy Google Translate programélés iSmanymas
116 Viso
0 1 2 3

1 Skaicius 1 20 4 7 32

% Salyje 3.1% 62.5% 12.5% 21.9% 100.0%

2 ;SK?ICIL.IS o0 100 o6 o6 202

Ay % Salyje 0.0% 45.5% 27.3% 27.3% 100.0%

Salis 5 Skaitius 0 16 1 4 21

% Salyje 0.0% 76.2% 4.8% 19.0% 100.0%

Skaicius 0 13 2 0 15

4 o zalyje 00%  86.7%  13.3% 0.0%  100.0%

. Skaicius 1 59 13 17 90

Viso % Salyje 11%  656%  144%  18.9%  100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus12,365; df 9; p, 193; Kramerio V,214.
Saltinis: projekto tyrimai.

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

® Country: Poland

B Country: Lithuania

Country: Slovakia

m Country: UK

Google Translate

Fig. 27. Dalyviy GoogleTranslate programélés iSmanymas

GoogleTranslate atveju iSrySkejo jdomi koreliacija (ties statistinio reikSmingumo riba)
tarp dalyviy amziaus ir Sios programélés iSmanymo. 76.7 proc. vyresniy senjory jau
yra susidire su Sia programéle, ir tik 9.3 proc. galéjo pademonstruoti gebéjimus ja
naudotis kursy pradzioje. Tuo tarpu jaunesnéje senjory grupéje 55.3 proc. susiduré
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su Sia programéle pirmg kartg, 17.0 proc. jau girdéjo apie jg anksCiau, bet ja
nesinaudojo, 27.7 proc. naudojosi Sia programéle anksCiau ir kursy eigoje tik
patobulino savo jgudzius.

35 lentelé
Dalyviy GoogleTranslate programélés iSmanymas— pasiskirstymas pagal amziy
116 Viso
0 1 2 3
Skaicius 0 26 8 13 47
1 % amZiaus 0.0% 55.3% 17.0% 27.7% 100.0%
Amzius kate_gprijoje
Skaicius 1 33 5 4 43
2 % amZiaus 2.3% 76.7% 11.6% 9.3% 100.0%
kategorijoje
Skaicius 1 59 13 17 90
Viso % amZiaus 1.1% 65.6% 14.4% 18.9% 100.0%
kategorijoje

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus12,365; df 9; p, 193; Kramerio V,214.
Saltinis: projekto tyrimai.

90,00%

80,00%
70,00%
60,00%

50,00% B Age category: younger
40,00% seniors

30,00% B Age category: older
seniors

20,00%
10,00% .
0,00% _—

0‘1‘2‘3‘

Google Translate ‘

28 pav. Dalyviy GoogleTranslate programélés iSmanymas— pasiskirstymas pagal amZziy

GoogleTranslate programélé suteiké dalyviams daug pozityviy jausmy. Jie tikejosi
iSmokti tik esminiy teksto surinkimo ir vertimo funkcijy. Senjorai buvo susiformave
iSankstines  nuostatas naudodami  GoogleTranslate = savo asmeniniuose
kompiuteriuose. Taciau galimybeé jrasyti balsg, kaip ir skanuoti spausdintg tekstg
sukeélé tikrg entuziazmo plitipsnj. Senjorai su nezymiais motorikos sutrikimais sunkiai
valdo jutiminj ekrang ar klaviatliirg. Pasitaiko problemy su ranky ir akiy koordinavimu
bei problemy, susijusiy su silpstan€ia rega. Todél balso komandos ar teksto
skanavimas senjory labai mégstami.

Trip Advisor — paskiausia kurse mokoma programélé ir ji yra labai menkai zinoma.
Per 76.7 proc. dalyviy i$ visy Saliy pirmg kartg su ja susipazino kursy metu. Tik 7.8
proc. yra teke jg naudoti anksCiau. Vel Zemiausias pirmo kontakto skaicius rodé
Lietuva (54.5 proc.), o didZiausius §j kartg parodé Slovakija (90.5 proc.). Galima teigti,
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kad Si programélé buvo maziausiais girdeta Slovakijos senjorams. Jdomu, kad i$
Jungtinés Karalystés dalyviy nebuvo nei vieno anksciau naudojusio Sig programéle,
nors 20 proc. apie jg yra girdéje.

36 lentelé
Dalyviy Trip Advisor programéles iSsmanymas
117 Viso
0 1 2 3
4 Skaicius 1 26 3 2 32
% 3alyje 3.1% 81.3% 9.4% 6.3% 100.0%
5  Skaitius 0 12 7 3 22
Salis % Salyje 0.0% 54.5% 31.8% 13.6% 100.0%
3  Skaitius 0 19 0 2 21
% Salyje 0.0% 90.5% 0.0% 9.5% 100.0%
4 Skaicius 0 12 3 0 15
% Salyje 0.0% 80.0% 20.0% 0.0% 100.0%
Viso Skaicius 1 69 13 7 90
% Salyje 1.1% 76.7% 14.4% 7.8% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus14,685; df 9; p, 100; Kramerio V,223.
Saltinis: projekto tyrimai.

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

® Country: Poland

B Country: Lithuania

Country: Slovakia

H Country: UK

Trip Advisor

29 pav. Dalyviy Trip Advisor programeélés iSmanymas

Dalyviy atsiliepimai apie TripAdvisor nevienareikSmiski. Viena vertus senjorams buvo
jdomu atsiradus progai perskaityti kity vartotojy nuomone apie tam tikras vietas ar
surasti arCiausiai esancias jdomybes. Kita vertus, jie kritikavo programeélés funkcijg
skrydziy paieSkai (nera galimybés ieSkoti tik tiesioginiy skrydziy). Taciau, atviruose
atsakymuose senjorai pazymejo, kad jie jauté pasididZiavimg, kad programélé negali
surasti skrydzio, kurj jie surasdavo savarankiSkai taikydami kitg anksCiau negirdétg
programéle, kurig aptikdavo patys. Jie dziaugeési galj iSspresti Sig problemg ir
perzengti zaidimo scenarijaus ribas. Kai kurie dalyviai tiesiog konstatavo, kad jie
“pasirenge nepriklausomybei”.

Vertinamasis uzsiémimas/zaidimas. Baigiamasis uzsiémimas/Zaidimas buvo
skirtas senjory gebejimy vertinimui. Tradiciniame kurse dalyviai 50 minuciy piesé
uzduotis, kuriy temos sujungé visas kurso mety iSmoktas programéles.
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NovatoriSkame kurse dalyviai zaidé stalo zaidimg (irgi trunkantj 50 minuciy), o
bezaisdami senjorai atskirose Zaidimo vietose vis sprendé uzduotis, pasitelkdami
vieng i$ iSmokty programeliy. Abiejose grupése uzduotys sutapo. Per 50 jiems skirty
minuciy novatoriSko kurso lankytojai iSsprendé dvigubai daugiau uzduoCiy, nei
tradicinio kurso lankytojai. Tai jrodymas, kad spartus zaidimo tempas ir juntama
konkurencija tarp grupiy Zenkliai paspartina darbo tempa, ir dar zaidimas atskleidé,
jog senjorai labiau linke siekti efekto, nei vadovautis griezta uzduociy atlikimo
procedury tvarka, taikant programéles zingsnis po Zzingsnio. NovatoriSko kurso
dalyviai elgési labiau vedini intuicijos ir veiksmus vykdé automatiSkai — jie nesistengé
atkurti iSmokty elgsenos seky, bet sieké savy sprendimy. Toks elgesys jrodo vietos
nustatymu grjsto zaidimo vyresnio amziaus asmeny IKT gebeéjimy mokymui
sekminguma.

Kursy privalumai ir trikumai

Dalyviy, atsakinéjanCiy j vertinimo anketa, praséme nurodyti kursy privalumus ir
trdkumus. Senjorai galéjo atsakyti j kiekvieng klausimg keliais atsakymais. Taigi, kas
senjorams labiausiai patiko? O kas jiems buvo sunkiausia?

Naudingos programélés. Programéliy, kurios buvo mokomos kursy metu,
naudingumg senjorai jvertino labai aukstai - 82.2 proc. dalyviy teigiamai vertino
programéles. Daugiausia teigiamy jvertinimy buvo Lenkijoje (90.6 proc.), maziausia
teigiamy vertinimy (bet iSliko labai auksti vertinimai) Jungtinéje Karalystéje (73.3
proc.). Senjorai vertino tai ar kursy programa sudaryta atsizvelgiant | jy kasdienius
poreikius. Todeél galima daryti iSvadg, jog LoGaSET kursai atitiko jy ItkescCius.

37 lentelé
Kursy vertinimas — programeéliy naudingumas
119 Viso
0 1

1 Skaicius 3 29 32
% Salyje 9.4% 90.6% 100.0%
5 Skaicius 5 17 22
Salis % 3alyje 22.7% 77.3% 100.0%
3 Skaicius 4 17 21
% 3alyje 19.0% 81.0% 100.0%
4 Skaicius 4 11 15
% Salyje 26.7% 73.3% 100.0%
Viso | Skaicius 16 74 90
% Salyje 17.8% 82.2% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus2,748; df 3; p, 432; Kramerio V,175.
Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 58
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

¥

LoGaSET

Projekto numeris: 2017-1-PL01-KA204-038869

100.00%
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80.00%

70.00%

60.00%
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answer "NO"
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50.00%

40.00%
30.00%

20.00% -
10.00% -

0.00% -

1 2 3 4

30 pav. Kursy vertinimas — programéliy naudingumas

Jdomios uzduotys. Tiek pratyby, tiek Zaidimy metu teikiamos uzduotys irgi sulauké
labai gero dalyviy vertinimo. 76.7 proc. dalyviy jas vertino teigiamai. Daugiausia
teigiamy vertinimy iSreiSké Lietuvos senjorai (90.9 proc.), 0 maziausia (nors ir gana
daug) (68.8 proc.) senjorai Lenkijoje.

38 lentelé
Kursy vertinimas — jdomios uZduotys
120 Viso
0 1

1 Skaicius 10 22 32
% Salyje 31.3% 68.8% 100.0%
2 Skaicius 2 20 22
Salis % Salyje 9.1% 90.9% 100.0%
3 Skaicius 5 16 21
% Salyje 23.8% 76.2% 100.0%
4 Skaicius 4 11 15
% Salyje 26.7% 73.3% 100.0%
Viso | Skaigius 21 69 90
% Salyje 23.3% 76.7% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3,712; df 3; p, 294; Kramerio V,203.
Saltinis: projekto tyrimai.
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31 pav. Kursy vertinimas _ jdomios uzduotys

Galimybé viska iSbandyti pa¢iam. 90 proc. dalyviy pozityviai jvertino galimybe viska
iSbandyti paCiam. Visose Salyse rezultatai buvo labai panaSis. Savo iSmaniyjy
pagalba savarankiSkai spresdami uzduotis senjorai mokési grei€iau, pasikliové savo
galimybémis, savo gebéjimais ir kompetencija, jie virto sgmoningais iSmaniyjy
vartotojais. Tiksliniy grupiy pokalbiuose nuolat iSkildavo klausimas dél pasitikejimo
savo jégomis, jie daznai lygino kursus, kurie skatino pasitikéjimg savimi su tuo
apmokymu, kurj gauna i$ jaunesniyjy savo Seimy nariy, kai tie, tiesiog, atlikdavo
uzduotis uz savo giminaicius, uzuot kantriai iSaiSkine kaip tg uzduotj deréty atlikti.
Senjorams akivaizdu, jog toks Seimyninis mokymas nesuteikia jiems galimybés
savarankisSkai spresti kylanciy reikmiy. Todeél galimybe viskg daryti savarankiskai jie
vertino pozityviai.

39 lentele
Kursy vertinimas — galimybé viska atlikti paiam

Salis

Viso

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus2,043; df 3; p, 564; Kramerio V,151.

Visol
0 1
1 Skaicius 5 27 32
% Salyje 15.6% 84.4% 100.0%
2 Skaicius 1 21 22
% Salyje 4.5% 95.5% 100.0%
3 Skaicius 2 19 21
% Salyje 9.5% 90.5% 100.0%
4 Skaicius 1 14 15
% Salyje 6.7% 93.3% 100.0%
Skaicius 9 81 90
% Salyje 10.0% 90.0% 100.0%

Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.

60



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Ps

LoGaSET

Projekto numeris: 2017-1-PL01-KA204-038869

120,00%

100,00%

80,00%
B The possibility of trying
60,00% everything by oneself:
answer "NO"
40,00% M The possibility of trying
everything by oneself:
20,00% answer "YES"
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32 pav. 39 lentelé
Kursy vertinimas — galimybé viska atlikti paCiam

Reikia pazyméti, kad su amziumi didéja poreikis savarankiSkai naudoti iSmanuyjj
telefong. Beveik visi vyresnieji senjorai patvirtina tokj pozitrj (97.7 proc.), tarp
jaunesniy senjory Sis poreikis menkesnis ir atsakymy skaiCius mazesnis (83.0 proc.
%). Skirtumas statistiSkai reikSmingas.

40 lentelé
Kursy vertinimas — galimybe viskg atlikti paiam — atsakymy sklaida pagal amZiaus grupes
121 Viso
0 1
Skaicius 8 39 47
1 % Amziaus 17.0% 83.0% 100.0%
AmZiaus kategorijoje
kategorija Skaicius 1 42 43
2 % Amziaus 2.3% 97.7% 100.0%
kategorijoje
Skaicius 9 81 90
Viso % AmzZiaus 10.0% 90.0% 100.0%
kategorijoje

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus5,388; df 1; p, 020; Kramerio V,245, FiSerio
tikslus kriterijus, 032.
Saltinis: projekto tyrimai.

41 lentelé
Kursy vertinimas — galimybe viskg atlikti paiam — atsakymy sklaida pagal amZziaus grupes
- statistinis reikSmingumas matuojamas Pirsono chi kvadrato kriterijumi ir Fiserio tiksliu

Kkriterijumi
Verté df Asymp. Sig.  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pirsono chi kvadratas 5.3882 1 .020
FiSerio tikslus kriterijus .032 .021
N kriterijus atitinkantis 90
skaiCius
Pastaba: Kramerio V, 245.
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Saltinis: projekto tyrimai.

120,00%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00%

0,00%

answer "NO" answer "YES"

The possibility of trying everything by

oneself:

B Age category: younger
seniors

B Age category: older
seniors

33 pav. Kursy vertinimas — galimybé viskg atlikti paCiam — atsakymy sklaida pagal amziaus

grupes

DraugisSka aplinka. Labai gerai vertinta kursy atmosfera ir draugiSka aplinka. 83.3
proc. senjory dZiaugési Siuo kursy aspektu. YpaC draugiSkg aplinkg kaip kursy
pranasumg vertino Slovakijos dalyviai— 95.2 proc. dalyviy i$ Sios Salies pazyméjo §j

teigin;.

42 lentelé

Kursy vertinimas — draugiSka aplinka

Salis

Viso

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3899; df 3; p, 273; Kramerio V, 208.

Viso
0 1
Skaicius 8 24 32
% Salyje 25.0% 75.0% 100.0%
Skaicius 4 18 22
% Salyje 18.2% 81.8% 100.0%
Skaicius 1 20 21
% Salyje 4.8% 95.2% 100.0%
Skaicius 2 13 15
% Salyje 13.3% 86.7% 100.0%
Skaicius 15 75 90
% Salyje 16.7% 83.3% 100.0%

Saltinis: projekto tyrimai.
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34 pav. Kursy vertinimas — draugisSka aplinka

Galimybe klausti ir veiklos komentarai (grjztamasis rysys) — dar vienas kursy
bruozas labai vertintas senjory. Sj kursy aspektg paminéjo beveik visi dalyviai (91.1
proc.). Ir dar reikia pazyméti, kad Slovakijoje visi dalyviai (100 proc.) pasirinko §j teiginj

apie kursus. Tai jrodo, kad bendravimas senjory mokyme —

43 lentelé

Kursy vertinimas — galimybé klausti ir veiklos komentarai

Viso
0 1

1 Skaicius 5 27 32

% Salyje 15.6% 84.4% 100.0%

2 Skaicius 2 20 22

% Salyje 9.1% 90.9% 100.0%

Salis Skaigius 0 21 21
3 % Salvi 0.0% 100.0 100.0%

o Salyje %

4 Skaicius 1 14 15

% Salyje 6.7% 93.3% 100.0%

Viso Skaicius 8 82 90
% Salyje 8.9% 91.1% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3,934; df 3; p, 269; Kramerio V, 209.

Saltinis: projekto tyrimai.
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35 pav. Kursy vertinimas — galimybé klausti ir veiklos komentarai

Si studija leidZia daryti iSvadg, kad poreikis bendrauti su mokytojais didéja su amziumi.
97.7 proc. vyresniyjy senjory teigé, kad galimybé klausti klausimus ir sulaukti veiklos
komentaro — kursy privalumas. O jaunesnieji senjorai patvirtino §j teiginj 85.1 proc.
Verta atsizvelgti j tai, kad naujy technologijy pasaulis daugeliui senjory — kazkas naujo
ir visai nepazjstama, kaip ir skaitmeninio ,naujy vietiniy” gyventojy kalba. Todél labai
svarbu, kad j senjory klausimus buty atsakoma kalba, kurig jie supranta.

44 lentelé
Kursy vertinimas — galimybé klausti ir veiklos komentarai — sklaida pagal amziy
123 Viso
0 1
Skaicius 7 40 47
1 % z Amziaus 14.9 85.1% 100.0%
AmzZiau s kategorijoje %
kategorija Skaicius 1 42 43
2 % z Amziaus 23 97.7% 100.0%
kategorijoje %
Skaicius 8 82 90
Viso % z Amziaus 8.9 91.1% 100.0%
kategorijoje %

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus4,380; df 1; p, 036; Kramerio V,221, FiSerio
tikslus kriterijus, 060.
Saltinis: projekto tyrimai.

45 lentelé
Kursy vertinimas — galimybe klausti ir veiklos komentarai — sklaida pagal amziy
- Statistinis reikSmingumas apskaiciuotas Pirsono chi kvadrato kriterijus ir FiSerio tikslus

kriterijus
Verté df Asymp. Sig.  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pirsono chi kvadratas 4.380° 1 .036
FiSerio tikslus kriterijus .060 .039
N kriterijus atitinkantis 90
skaiCius
Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 64
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Pastaba: Kramerio V,221.
Saltinis: projekto tyrimai.

120,00%

100,00%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00%

0,00%

answer "NO"

The possibility of asking questions and

answer "YES"

receiving feedback:

W Age category: younger
seniors

B Age category: older
seniors

36 pav. Kursy vertinimas — galimybé klausti ir veiklos komentarai — sklaida pagal amziy

Grupés kolegy pagalba. Galimybé sulaukti pagalbos i$ kity Siy kursy dalyviy atliko ir
integravimo, ir komunikacine funkcijg. Bendras dalyviy skaicius, kurie mané Sig
galimybe esant privalumu - 56.7 proc., skirtumai tarp Saliy nebuvo statistiSkai

reikSmingi.

46 lentelé

Kursy vertinimas — Grupés kolegy pagalba

Salis

Viso

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus1,958; df 3; p,c581; Kramerio V,141.

Viso
0 1
1 Skaicius 14 18 32
% Salyje 43.8% 56.3% 100.0%
> Skaicius 7 15 22
% Salyje 31.8% 68.2% 100.0%
3 Skaicius 11 10 21
% Salyje 52.4% 47.6% 100.0%
4 Skaicius 7 8 15
% Salyje 46.7% 53.3% 100.0%
Skaicius 39 51 90
% Salyje 43.3% 56.7% 100.0%

Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.

65



LoGaSET

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Projekto numeris: 2017-1-PL01-KA204-038869

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00%
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Poland ‘ Lithuania ‘ Slovakla

Country

M Help of colleagues from
the group: answer "NO"

M Help of colleagues from
the group: answer "YES"

37 pav. Kursy vertinimas — Grupés kolegy pagalba

TacCiau kolegy pagalbg gana skirtingai vertino skirtingy tipy kursy dalyviai ir Sis
vertinimas statistiSkai reikSmingas. 46.7 proc. dalyviy i$ tradiciniy kursy mané kolegy
pagalbg esant privalumu, o novatoriSkame kurse tokia huomoné pasitvirtino dar 20
proc. daugiau. Galima daryti iSvadg, kad vietos nustatymu gristas zaidimas tikrai
jtraukia zaidéjus ir sudaro sglygas senjorams atviriau elgtis su bendraamziais, taip
atsiranda daugiau progy bendrai veiklai sprendziant kylanCias problemas. Todel
socialiai Sis metodas vertingesnis nei auditorinis metodas.

47 lentelé

Kursy vertinimas — grupés kolegy pagalba — sklaida pagal mokymo metodus

Metodas

Viso

Viso
0 1
Skaicius 24 21 45
%, metodas 53.3% 46.7% 100.0%
Skaicius 15 30 45
% ,metodas 33.3% 66.7% 100.0%
Skaicius 39 51 90
%,metodas 43.3% 56.7% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3,665; df 1; p, 056; Kramerio V,202, FiSerio

tikslus kriterijus ,088. Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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80,00%
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60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

answer "NO"

answer "YES"

The possibility of asking questions and receiving

feedback:

m Method CLM
® Method LBG

38 pav. Kursy vertinimas — grupés kolegy pagalba — sklaida pagal mokymo metodus

Senjory buvo klausta ir apie sunkumus, kylan&ius kursy metu. Tik 26.7 proc. senjory
teigé, kad buvo sunku nugaléti iSmaniyjy baime. Toks atsakymas daugiausia
aptinkamas Jungtinéje Karalystéje (40.0 proc.), ir tai gali bGti susije su joje buvusiu

dideliu skaic¢iumi dalyviy, niekada nenaudojusiy iSmaniuosius telefonus.

48 lentelé

Kursy vertinimas — iSmaniyjy baimés jveikimas

Salis

Viso

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus1,831; df 3; p,608; Kramerio V,143.

128 Viso
0 1
1 Skaicius 25 7 32
% Salyje 78.1% 21.9% 100.0%
> Skaicius 16 6 22
% Salyje 72.7% 27.3% 100.0%
3 Skaicius 16 5 21
% Salyje 76.2% 23.8% 100.0%
4 Skaicius 9 6 15
% Salyje 60.0% 40.0% 100.0%
Skaicius 66 24 90
% Salyje 73.3% 26.7% 100.0%

Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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Poland ‘ Lithuania ‘ Slovakia

Country

)

M Overcome the fear of
using smartphones:
answer "NO"

W Overcome the fear of
using smartphones:
answer "YES"

39 pav. Kursy vertinimas — iSmaniyjy baimes jveikimas

ISmaniyjy baimé skiriasi pagal kursy tipg. Toks skirtumas aptinkamas beveik ties
statistinio reikSmingumo riba. Po tradicinio kurso 36.5 proc. dalyviy vis dar teigé
malSinantis baime naudotis iSmaniuoju telefonu, nes tai labai sudétinga. Tik 17.8 proc.
novatoriSky kursy dalyviy mané, kad iSmanieji vis dar sudétingi. Todél galima daryti
iSvadas, kad vietos nustatymu grjstas zaidimas padeda jveikti technologijy baime.

49 lentelé

Kursy vertinimas — iSmaniyjy baimés jveikimas —sklaida pagal mokymo metodg

Metodas

Viso

Viso |
0 1

Skaicius 29 16 45
1 % taikant 64.4% 35.6% 100.0%

metodg

Skaicius 37 8 45
2 % taikant 82.2% 17.8% 100.0%

metodg

Skaicius 66 24 90

% taikant 73.3% 26.7% 100.0%

metodg

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3,636; df 1; p, 057; Kramerio V,201, FiSerio

tikslus kriterijus, 094. Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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® Method LBG

40 pav. Kursy vertinimas — iSmaniyjy baimes jveikimas —sklaida pagal mokymo metodg

Bendras dalyviy skaicius, kurie mané, jog naujy programéliy naudojimas kelia
nepatogumus sudaré 56.7proc., ir tarp Saliy Sie senjory atsakymy skaicCiai nelabai

skyresi.

50 lentelé

Kursy vertinimas — naujy programéliy naudojimas — sudétinga

Salis

Viso

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus,206; df 3; p, 977; Kramerio V,048.

129 Viso
0 1
1 Skaicius 13 19 32
% Salyje 40.6% 59.4% 100.0%
> Skaicius 10 12 22
% Salyje 45.5% 54.5% 100.0%
3 Skaicius 9 12 21
% Salyje 42.9% 57.1% 100.0%
4 Skaicius 7 8 15
% Salyje 46.7% 53.3% 100.0%
Skaicius 39 51 90
% Salyje 43.3% 56.7% 100.0%

Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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M Consideration using new
applications as difficulty:
answer "NO"

B Consideration using new
applications as difficulty:
answer "YES"

41 pav. Kursy vertinimas — naujy programéliy naudojimas — sudetinga

Tik 32.2 proc. dalyviy teigé iSgyvena dél to, kad bijo, jog i$ jy juoksis ir tokig baime
jie jauté kursy metu. Maziausias skaiCius taip atsakiusiyjy lenky senjorai (18.8 proc.).

51 lentelé

ursy vertinimas — baimé likti iSjuoktam

Salis

Viso

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus5,723; df 3; p, 12; Kramerio V,252.

Viso
0 1
1 Skaicius 26 6 32
% Salyje 81.3% 18.8% 100.0%
2 Skaicius 12 10 22
% Salyje 54.5% 45.5% 100.0%
3 Skaicius 12 9 21
% Salyje 57.1% 42.9% 100.0%
4 Skaicius 11 4 15
% Salyje 73.3% 26.7% 100.0%
Skaicius 61 29 90
% Salyje 67.8% 32.2% 100.0%

Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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42 pav. Kursy vertinimas — baimé likti isSjuoktam

Baimé likti iSjuoktam su amziumi stipréja. 41.9 proc. vyresniyjy senjory jauté tokj
diskomfortg kursy metu, o jaunesniyjy senjory grupéje tokia problema suvokiama 23.4
proc.. Baimé likti iSjuoktam gali buti siejama su menkais naujy technologijy taikymo

jgudziais.

52 lentelé

Kursy vertinimas — baimé bati iSjuoktam — sklaida pagal amZiy

130 Viso
0 1

Skaicius 36 11 47

1 % pagal amziaus 76.6% 23.4% 100.0%
Amziau s kategorija

kategorija Skaicius 25 18 43

2 % pagal amziaus 58.1% 41.9% 100.0%
kategorija

Skaicius 61 29 90

Viso % pagal amziaus 67.8% 32.2% 100.0%
kategorija

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3,502; df 1; p, 061; Kramerio V,197, FiSerio

tikslus kriterijus,074.

Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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43 pav. Kursy vertinimas — baimé buti iSjuoktam — sklaida pagal amziy

Greitas kursy tempas 27.8 proc. dalyviy kliuvo kaip problema, bet tarp Saliy iSrySkéjo
reikSmingi skirtumai. Dazniausiai taip atsakantys buvo Jungtinéje Karalystéje (53.3
proc.) ir Lenkijoje (37.5 proc.). Kitose dviejose Salyse atsakymy procentas — labai
mazas: Lietuvoje (13,6 proc.) ir Slovakijoje (9,5 proc.). Kursy skubus tempas atsirado
dél tyrimo dizaino. Taciau busimuose mokymuose tempg galima létinti, o zaidimy ar
uzsiemimy nebudtina planuoti kasdien.

53 lentelé

Kursy vertinimas — kursy tempas

Salys

Viso

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus12,072; df 3; p, 007; Kramerio V,366.

Viso
0 1
Skaicius 20 12 32
% Salyje 62.5% 37.5% 100.0%
Skaicius 19 3 22
% Salyje 86.4% 13.6% 100.0%
Skaicius 19 2 21
% Salyje 90.5% 9.5% 100.0%
Skaicius 7 8 15
% Salyje 46.7% 53.3% 100.0%
Skaicius 65 25 90
% Salyje 72.2% 27.8% 100.0%

Saltinis: projekto tyrimai.

54 lentelé

Kursy vertinimas — kursy tempas — statistinis reikSmingumas matuojamas Pirsono chi
kvadrato kriterijjumi

Verté df Asymp. Sig.
(2-sided)
Pirsono chi kvadratas 12.0722 .007
N kriterijus atitinkantis 90

skaicius

Pastaba: Kramerio V, 366.
Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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44 pav. Kursy vertinimas — kursy tempas

Kursy tempo problema koreliavo su kursy tipu. Tradicinio kurso dalyviams tik 15.6
proc. kursy tempas atrodé netinkamas, o novatoriSky kursy dalyviams net 40 proc.
kursy tempas buvo per greitas. Jdomu, kad abiem kursams — pamokoms ir zaidimams
buvo suplanuotas vienoda laiko trukmé. Taciau, konkuravimo aplinkoje senjorai,
besimokantys Zaidimy patys spartino tempg, nes verzési laiméti. Taip jie pramoko
susidoroti su uzduotimis iSradingiau, automatiskai ir intuityviai. Jy naujy technologijy
baimé zymiai sumazéjo, o smalsumas ir drgsa imtis savarankisky veiksmy iSaugo.

55 lentelé
Kursy vertinimas — kursy tempas — sklaida pagal metodg
131 Viso
0 1

1 Skaicius 38 7 45
%, metodas 84.4% 15.6% 100.0%
Metodas ,  Skaitius 27 18 45
%, metodas 60.0% 40.0% 100.0%
Viso Skaicius 65 25 90
%, metodas 72.2% 27.8% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus6,702; df 1; p, 010; Kramerio V, 273. FiSerio
tikslus kriterijus, 018.
Saltinis: projekto tyrimai

56 lentelé
Kursy vertinimas — kursy tempas — sklaida pagal metodg — statistinis reikSmingumas
Pirsono chi kvadrato kriterijus ir FiSerio tikslus Kriterijus

Verté df Asymp. Sig.  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pirsono chi kvadratas 6,702 1 ,010
FiSerio tikslus kriterijus ,018 ,009
N kriterijus atitinkantis 90
skaiCius
Pastaba: Kramerio V, 273.
Saltinis: projekto tyrimai.
Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél 73
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45 pav. Kursy vertinimas — kursy tempas — sklaida pagal metodg

| kursy tempg labiau reagavo vyresnieji senjorai — 37.2 proc. dalyviy Sioje grupé jauté
nepatogy tempa, jaunesniyjy senjory grupéje tokia problema kilo tik 19.1 proc. Sig
koreliacijg (ties statistinio reikSmingumo riba) tarp tempo jvardijimo kaip kursy trakumo
ir dalyviy amziaus galima lengvai paaiskinti. Dalyviy paskirstymas j skirtingy tipy
kursus buvo atsitiktinis, tarp kursy dalyviy daznai pasitaikydavo amziaus skirtumas
vir§ deSimt mety. Todél tempo diskomfortg jauté vyresni dalyviai.

57 lentelé

Kursy vertinimas — kursy tempas — sklaida pagal amZiy

Skaicius
% amziaus
Am3iau s kategorijoje
kategorija o

gorl Skaicius
2 % amziaus
kategorijoje

Skaicius
Total % amziaus
kategorijoje

Viso
0 1
38 9 47
80.9% 19.1% 100.0%
27 16 43
62.8% 37.2% 100.0%
65 25 90
72.2% 27.8% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus3,651; df 1; p, 056; Kramerio V,201, FiSerio

tikslus kriterijus, 064.
Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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46 pav. Kursy vertinimas — kursy tempas — sklaida pagal amZiy

Daugeliui senjory (76,7 proc.) kursy metu sprendziamos uzduotys nepasirodée
sudétingos. Tarp $aliy neiSrySkeéjo statistiSkai reikSmingy skirtumy, nors pastebima
jvairové. Lenkijoje 34.4 proc. dalyviy mane, jog uzduotys sudétingos, Slovakijoje taip
mané 23.8 proc. dalyviy, Jungtinéje Karalystéje 20.0 proc., o Lietuvoje tik 9.1 proc.
Galima teigti, kad uzduocCiy sudétingumo lygmuo buvo nustatytas teisingai — jos
nesudare dalyviams papildomy kliGciy, bet padéjo susiformuoti naujiems gebejimams.

58 lentelé

Kursy vertinimas — uzduodiy sunkumas

Salis

Viso

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus4,771; df 3; p,c189; Kramerio V,230.

Viso
0 1
1 Skaicius 21 11 32
% Salyje 65.6% 34.4% 100.0%
> Skaicius 20 2 22
% Salyje 90.9% 9.1% 100.0%
3 Skaicius 16 5 21
% Salyje 76.2% 23.8% 100.0%
4 Skaicius 12 3 15
% Salyje 80.0% 20.0% 100.0%
Skaicius 69 21 90
% Salyje 76.7% 23.3% 100.0%

Saltinis: projekto tyrimai.

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus poZidrj, todél
Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos naudojima.
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47 pav. Kursy vertinimas — uzduocdiy sunkumas

Paskutinis klausimas, kurio klauséme dalyviy vertinimo anketoje — ar kursai
igyvendino jy lukes¢€ius. Senjorai galéjo rinktis iS$ trijy atsakymuy: (1) taip, (2) iS dalies,
(3) ne. Buvo ir ketvirta galimybé — atviras atsakymas, jei netiko nei vienas i$ trijy
pasitlyty atsakymy. Dauguma senjory atsaké, kad kursai jy lukescCius pateisino.
Didziausias tokiy atsakymy skaicius buvo Lietuvoje (95.5 proc.) ir Lenkijoje (90.6
proc.). Slovakija uzemé treCig vietg (81.0 proc.), o maziausiai savo lukescCius
jgyvendino dalyviai Jungtinéje Karalystéje — 40.0 proc. visy atsakymu, ir dar 40.0 proc.
atsaké ,iS dalies”. Todél galime teigti, kad projektas atitiko senjory, labai reikliy
besimokancCiyjy, likescCius. MaZesnis tasky skaicius surinktas Jungtinéje Karalystéje
gali bati del tos priezasties, kad visi dalyviai gavo kursy medZiagg angly kalba, bet,
nors ir gyvendami Londone, ne visi jy gerai mokéjo Sig kalbg, todél iskilo sunkumy
suvokiant dalj turinio. Visgi, Jungtinéje Karalystéje 80 proc. dalyviy atsaké, kad kursai
visai arba iS dalies atitiko jy lukescius.

59 lentele
Kursy vertinimas — jgyvendinti lukescCiai
17 Viso
1 2 3 4
1 Skaicius 29 2 1 0 32
% Salyje 90.6% 6.3% 3.1% 0.0% 100.0%
2 Skaicius 21 1 0 0 22
Salis % Salyje 95.5% 4.5% 0.0% 0.0% 100.0%
3 Skaicius 17 4 0 0 21
% Salyje 81.0% 19.0% 0.0% 0.0% 100.0%
4 Skaicius 6 6 1 2 15
% Salyje 40.0% 40.0% 6.7% 13.3% 100.0%
Viso Skaicius 73 13 2 2 90
% Salyje 81.1% 14.4% 2.2% 2.2% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus26,517; df 9; p, 002 Kramerio V,313.
Saltinis: projekto tyrimai.
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60 lentele
Kursy vertinimas — lukescCiy jgyvendinimas - statistinis reikSmingumas Pirsono chi kvadrato
kriterijus

Verté df Asymp. Sig. (2-

sided)

Pirsono chi kvadratas 26.5174 9 .002
N kriterijus atitinkantis 90
skaicius

Pastaba: Kramerio V, 313.
Saltinis: projekto tyrimai.

120,00%

100,00%

B Meeting the expectations
regarding the course:
answer "YES"

80,00%

0,
60,00% B Meeting the expectations

regarding the course:
answer "PARTLY"

40,00%

Meeting the expectations
regarding the course:
answer "NO"

20,00%

0,00%

Poland |Lithuania| Slovakia

Country

48 pav. Kursy vertinimas — likesciy jgyvendinimas

Tarp lukescCiy jgyvendinimo ir kursy mokymo metody reikSmingy neatitikimy neaptikta.
Tai reiSkia, kad scenarijy autoriai profesionaliai suplanavo abu kursus (tradicinj ir
novatoriskg). |déta daug pastangy, kad abu kursai senjorams bty jdomus, jie atitikty
ju poreikius ir lukescius.

61 lentelé
Kursy vertinimas — lukescCiy jgyvendinimas — sklaida pagal mokymo metoda
17 Viso
1 2 3 4

1 skaiéh’:sd 80 03; 17 8°? 2 2°/1 0 0°? 100 0‘}’?
0 ,metodas U7 .0/0 .27/ U7 U7
Metodas Skaicius 37 5 1 2 45
% ,metodas 82.2% 11.1% 2.2% 4.4% 100.0%
Viso Skaicius 73 13 2 2 90
%, metodas 81.1% 14.4% 2.2% 2.2% 100.0%

Pastaba: N 90; Pirsono chi kvadrato kriterijus2,706; df 3; p, 439; Kramerio V, 173.
Saltinis: projekto tyrimai.
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49 pav. Kursy vertinimas — likesciy jgyvendinimas — sklaida pagal mokymo metodg

Apibendrinant dalyviy kursy vertinimus, mes, autoriai norétume pabrézti kelis
aspektus:

- Abiejy mokymo metody poveikis visose keturiose Salyse panasus, todél galime
teigti, jog abu metodai gana lankstus ir gali bati taikomi jvairiose grupése bet
kurioje pasaulio dalyje.

- Kursams atrinktos tinkamos programelés, senjorai jas vertino pozityviai ir teige,
kad jos naudingos ir jdomios.

- Ir Zaidimy, ir pamoky scenarijuose suformuluotos uzduotys pasirodé tinkamai
parengtos: vertinant jy sudétingumg — jos nepasirodé per sunkios, taigi, jos
senjorams netapo mokymosi kliatimi. Bet uzduotys nebuvo ir per lengvos, nes
kursy dalyviai pajuto technologijy iSSukj ir buvo paskatinti lavinti iSmaniojo
telefono naudojimo gebéjimus patraukliai ir sekmingai.

- Abiejy kursy metu taikyti mokymy metodai senjorams jdomus ir sékmingai
veikia. Todél metodo pasirinkimg reikty apmastyti, atsizvelgiant | mokytojy
iSgales ir | senjory pageidavimus.

- Visgi, novatoriSkas metodas (vietos nustatymu grjstas Zzaidimas) Zymiai
pagreitina uzduociy atlikimg (senjorai mokesi dvigubu grei€iu) ir sudaro
galimybes formuotis elgsenos automatizmui.

- Be mokymo funkcijos, novatoriSkas metodas dar atsiskleidé kaip skatinantis
integravimg ir komunikacijg. Vietos nustatymu grjstas zaidimas spartina senjory
integracijg naujoje aplinkoje, ir pastimeéja juos link atviresnio draugavimo ir
bendravimo su bendraamziais.

- NovatoriSkuose kursuose besimokantys senjorai jgavo daugiau pasitikéjimo
savimi, su pasididziavimu, net virSydami kg tik jgytas naujas galimybes
jveikdavo Kliatis.

- Didesne technologijy baime tarp senjory iSreiSkia vyrai nei moterys.

- Su amziumi auga iSmaniyjy telefony naudojimo mokymy poreikis.

- Socialiniai senjory poreikiai irgi su amziumi auga. Sig visuomenés grupe stipriai
motyvuoja mokytis iSauges poreikis bendrauti su kitais asmenimis.

- Su amziumi didéja baimé tapti pajuokos objektu.
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Patarimai basimiems kursy mokytojams

Mes manome, kad senjory IKT mokymai daro teigiamg poveikj ir vyresnio amziaus
asmenims, ir jy mokytojams. Senjorai praturtéja zZiniomis, o jaunesni jy mokytojai jgyja
naujy jzvalgy j senjory gyvenimg. Abiem pusém — tai labai gausi, jdomi ir giliai
jsiréZianti patirtis.

Ko iSmoko senjorai?

Daug senjory jsijungeé j masy mokymus su nulinémis Ziniomis, bet, pasak jy paciy, po
kursy jie pasijuto patys galj naudoti iSmaniuosius ir net programéles. DidzZiausia béda
iSmaniyjy naudojimo kursuose senjorus persekiojanti baimeé, bet Sie kursai gali padéti
jveikti tokig baime ir jgyti pasitikéjimo naudojant iSmaniuosius ir programéles bei
pasijusti labiau savarankiSkais gyvenime. Be to, savo naujais gebéjimais senjorai gali
nustebinti Seimynas ir draugus. Po kiekvieno uzsiémimo jie iSgyvendavo dziaugsma ir
pasididziavimg. Kitas labai svarbus mokymy rezultatas — senjory socializacija,
bendravimas komandoje, darbas poromis uzsiémimy organizavimo metodo kursuose,
gery santykiy su bendraamziais palaikymas. Vietos nustatymu grjsto zaidimo metu
stebéjome dar stipresnj vienas kito palaikyma tarp senjory. Dalyviai vieni kitiems
padédavo ir labai sékmingai bendradarbiavo. Taip pat senjorai su malonumu
bendravo su mokytojais, ypaC jaunesnés kartos mokytojais. Jie buvo patenkinti
draugiSka atmosfera ir smagiais kursais.

K3 verta zinoti blisimiems kursy mokytojams?

1. Dalyviy skaitmeninis iSmanymas ir bendros zinios labai skiriasi. Be to, dar
matome ir amziaus skirtumy, kyla nesutarimai. Kad iSvengtuméte problemu,
suskirstykite senjorus j dvi ar tris grupes, atsizvelgdami j jy rodomus gebéjimus
ir pradinio testo rezultatus, taip kiekviena grupé galés mokytis savo tempu.
Senjorai, kurie neturi tinkamy ziniy irgi iSgyvena, kad stabdo visos grupés
darbus, su jais reikia elgtis kitaip, skirti daugiau démesio ir smulkiau viskg
paaiskinti. Kita vertus, greitesni studentai Siek tiek demotyvuoja aplinkinius, o
patys pavydi kitiems skiriamo démesio.

2. Kursy pradzioje patartina parengti bendrg paskaitg apie iSmaniuosius
telefonus: kaip jie funkcionuoja, kuo skiriasi iSmanieji nuo “neiSmanéliy”,
supazindinti su telefony piktogramomis ir simboliais, telefony nustatymais
(WiFi, duomeny naikinimu, ekrano uzsklanda, ir t.t.) ir teksto rinkimu.

3. Rekomenduojama kursy trukmé — desimt dieny (2 valandos kasdien). Blna
dalyviy, kurie mielai kasdien mokytysi ilgiau.

4. Kursy metu gali kilti techniniy sutrikimy, dél jy senjorai stipriai kremtasi, nes
nesupranta nei kas, nei kodel vyksta. Buatina turéti Wi-Fi arba mobilaus
interneto rysj, ypaC vieSose erdvése zaidziant vietos nustatymu grjstus
Zaidimus. Taciau daugiausia problemy gali kilti dél jrangos savybiy, ir dél
menkos senjory patirties ja naudotis. Kai kuriy senjory telefonai labai seni, su
iSnaudota atminties kortele, nusekusiomis baterijomis, ir mazu ekranu. Visus
iSmaniuosius reikéty techniSkai suvienodinti, o senjorams rekomenduoti
atsinesti jkrovéjus ar papildomg baterijg. Jei jmanoma, geriau senjorams jsigyti
naujus telefonus. Technikos patikrinimg verta atlikti prie$S uzsiémimus.

5. Mokytojai nepraso i$ dalyviy asmeniniy jy duomeny, ypac telefony kody, banko
kody ar slaptazodziy. Dalyvius reikia perspéti prieS uzsiémimus, kad jie turés
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jsiminti visus savo slaptazodzius.

6. Mokytojy skaicius. Kursy metu 12-os Zmoniy grupéje dirbo 2 mokytojai ir beveik
visa laikg jiems talkino 2 stebeétojai. Esant galimybei, grupéje galéty bati ir
daugiau mokytojy, nes senjorams svarbus individualus aiSkinimas.

7. Dél smulkaus teksto surinkimo ekrane galima pasitelkti specialy jutiklinj
pieStuka, nes daugeliui senjory sutrinka judesiy motorika ir koordinavimas.

8. Visi iSmanieji skiriasi, ypac telefonai, su Android informacine sistema. Svarbu
tai laiku prisiminti ir tam pasiruosti.

9. Visuose iSmaniuose reikia jregistruoti Google (g-mail) paskyras, nes yra
senjory, kurie tokiy paskyry neturi. O be jy nejmanoma parsisiysti naujy
programeéliy. ISmaniesiems su iOS sistema reikia atidaryti AppStore paskyra.

10.Bendraujant su senjorais svarbiausia apsiSarvuoti kantrybe. Jie — labai reiklus
mokiniai ir gali uzduoti daugybe klausimy, kartais vis kartodami tuos pacius
klausimus, bet jie labai vertina mokytojy kantrybe ir atvirg bendravima.
Senjorams nesmagu jaustis neiSmaneliais, bet jie nori nesivarzydami klausti.
PrieSingai nei senjory vaikai ar anukai, mokytojai skiria ir daugiau laiko, ir
geranoriSkai aiSkina. Daznai senjory giminés nesivargina paaiskinti, o, tiesiog,
sutvarko iSmaniyjy problemas patys nepaaiskine senjorams, kas atsitiko.

11. Daugeliui senjory mokymosi pasiekimai labai siejosi su jy emocine busena. Kai
senjorai pajunta, jog uzduotis jiems nesiseka — juos tai demotyvuoja ir jie tikisi,
kad mokytojas pakartos praeitos pamokos Zingsnius.

12.Nepamirskite, kad senjorai labai pazeidziami, jy sveikata ir atmintis gali bati jau
paslije, reikia atsizvelgti j Sias sglygas.

13.Senjorus labai lengva iSblaskyti, jie kartais uzsikalba apie dalykus, nesusijusius
su pamokos uzduotimis. Todél pamokos gale senjorai pavargsta ir mazai kuo
besidomi.

14.Pakartojimai — puikus viso kurso organizavimo metodas, per kontrolines
uzduotis, per tarpinius testus.

15.Jei yra galimybé, pasillykite senjorams gerti (vandens) ir uzkandziy, ypac¢
pavasarj ir vasarg, kai jkaista oras.

16.Kalbant apie vietos nustatymu grjsto Zaidimo metodg, atkreipiame démesj, jog
yra senjory, kuriems svetimas ,mokymasis zaidziant” stilius, jie renkasi tradicinj
stiliy, nes | kursus eina mokytis, o ne zaisti; labiausiai senjorus motyvuoja
galimybé iSmokti naudotis iSmaniuoju telefonu, o ne laiméjimai. Kai kurie
senjorai iSreiSké savo susirtpinimg del Sio metodo. Kita vertus, yra senjory,
kuriems jis patinka net labiau, nes jiems Sis metodas atrodo ,modernus” ir
,naujoviskas”.

17.Mokant vietos nustatymu grjsty zZaidimy dideliame mieste svarbiausia zaidimg
sutelkti vieno rajono ar priemiescio ribose. Nes gali atsitikti, jog senjorai per ilgai
keliauja iki Zaidimo vietos. Tai daro jtakos mokymosi procesui ir lankomumui.

18.Oras nuolat kinta. Visada reikia parengti plang B, jei nepasiseks su oru.

19.Erdvé. Jvairiems renginiams galima pasirinkti vieSg erdve, bet reikia iS anksto
oficialiai susitarti su vietos savivalda dél vieSujy erdviy naudojimo.

20.Jei keiCiate uzsiémimy vieta, dalyviai gali susipainioti. Nors prieS kiekvieng
uzsiemimg primindavome apie pokycCius, yra pasitaike, kad vienas ar kitas
nuvykdavo neteisingu adresu. Auditorinio mokymo kurse iSreikStas
apgailestavimas, kad programélés (pvz., Google Maps) neteko iSbandyti
gyvenimiskoje aplinkoje.
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21.Jei kurse dalyvauja uzsienieCiai (kai déstomoji kalba néra jiems gimtoji),
uzduotys gali bati sunkiau suvokiamos.

22.Mokymasi motyvuoja bendras darbas su partneriu (pvz., vyro su zmona).

23.Kursy dalyviai iSreiSké pageidavimus, kad ateityje j mokymus buty traukiama:

Video ar TV parsisiuntimas telefonu

Ziniatinklio saugumas, duomeny rinkimas, fotokamera ir sutikimas
bendrauti

PaieSka Ziniatinklyje

E-bankininkystés programélés

Programeélés susijusios su elektroniniu apsipirkimu

Fotonuotrauky redagavimas

24.Ne visiems dalyviams mokytos programélés pasirodé naudingos, ypa¢ daug
kritikos iSsakyta QR kody skaneriams. Kai kurios programélés (pvz.:
WhatsApp) sunkiai valdomos, todél jas sunku iSmokti.

25. Jei yra galimybé, mokytojai turéty suzaisti visus zaidimus patys ir juos perprasti
prieS mokydami senjorus.

26.Dalis mokytojy mano, kad senjory mokymui vietos nustatymu grjstus zaidimus
geriausia derinti su auditorinio tipo uZsiémimais. Senjorai pramoksta
programeéliy pagrindus tradiciniu badu, o tada iSmeégina jas praktiSkai zaisdami.
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lll Skyrius - Scenarijai
Jvadas

,Vietos nustatymu grjsti zaidimai kaip SiuolaikiSko, originalus ir novatorisko vyresnio
amziaus asmeny mokymo ir mokymosi budas: Metodo aprasymas® skirtas
mokytojams dirbantiems su vyresnio amziaus asmenimis. Sios knygos dalies tikslas
buvo sukurti programg apmokant vyresnio amziaus asmenis naudotis naujomis
technologijomis. Atsizvelgdami | jj autoriai suformavo 10 uzsiémimy skirty mokyti
vyresnio amziaus asmenis naudotis iSmaniais telefonais ir mobiliosiomis
programélémis praktiSkai taikomomis kasdieniame gyvenime. Mokymo metu vyresnio
amziaus asmenys mokytysi elementariy iSmaniojo telefono funkcijy, pvz.:
fotografavimo, balso jraSymo, ir video, ir tokiy patogiy programéliy kaip WhatsApp,
Google Translate, QR code scanner, Google Maps, Navigation, ir TripAdvisor. Visos
Sios funkcijos yra nemokamos visose projekto partneriy Salyse.

Si knygos dalis susideda i$ dviejy skyriy: Zaidimy scenarijy ir uzsiémimy aprasymy. Ir

Zaidimai, ir uzsiémimai skirti tos pacios programos jgyvendinimui dviem skirtingais

badais. Zaidimy skyriuje yra 10 vietos nustatymu grjsty Zaidimy ir iy uZzsiémimy

tikslas buvo apmokyti vyresnio amZziaus asmenis taikant pramoginio mokymo
principus. Sis metodas visy pirma siekia pramogos, o ne mokymo. Tadiau
pasiekiamas rezultatas jsisavinant zinias ir gebéjimus. Mokytojai jgyvendina programag

Zaisdami zaidimus, kurie jiems pateikiami su aprasymais, priedais ir kiekvieno zaidimo

detalizavimu. Kiekvienas zaidimas susideda is:

— Zaidimo scenarijaus, su detaliu didaktiniy priedy Zaidimui i$vardijimu, Zaidimo ir
mokymo tiksly aprasymu, Zaidimo tikslais ir lentelémis su Zaidimo, laiko ir patarimy
mokytojui nuorodomis,

— Instrukcijos zZaidéjams ir zaidimo taisyklés,

— Priedai, kuriuos galima atsispausdinti. Priedai gali bati skirtingy rasiy: instrukcijos,
Zemélapiai, uzduociy sgrasai ir pildymui skirtos lentelés.

Yra ir atskira zaidimo pradzioje atspausdintina lentelé kiekvienam zaidéjui, kur zymimi
individualls pasiekimai. Sioje lenteléje senjorai renka lipdukus. Zaidimo metodas
numato, kad konkurencingumas palaikomas viso zaidimo metu, o kiekvienam zaidéjui
nedelsiant Zaidimo pabaigoje jteikiamas apdovanojimas — labai vertingi metodo
aspektai. Kiekvieno zaidimo pabaigoje suskaiCiuojami atskiry asmeny ir komandy
rezultatai. Tokio konkuravimo tikslas susitelkti j Zaidimo tikslus (jgyti smagios patirties,
laiméjimus, fabulg, draugus), o ne | mokymosi tikslus. Visos priemonés parengtos taip,
kad jas bdty lengva spausdinti ir naudoti. Misy nuomone, Sis metodas suteikia
vyresnio amziaus zmonéms daugiau savarankiSkumo kasdien naudojant
iSmaniuosius telefonus ir sudaro galimybes naudojant telefong formuotis jproc€iui.

Zaidimus Zaidé grupés Londone (angliska $ios knygos dalis) ir Vroclave (lenkigka
dalis), Vilniuje (lietuvisSka dalis) ir Trnavoje (slovakiSka dalis), o visi Zzemélapiai susieti
su zaidimy vietomis. Taciau, tokius zaidimus galima rengti bet kuriame mieste, tokiu
atveju reikéty keisti Zemélapius ir vietas ir pritaikyti juos lokaliai. Patariame patikrinti ir

v v g
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adresais, kurie ateityje gali kisti. QR kodus galima atnaujinti pasitelkiant QR kody
generatoriy.

Tokiame Zaidime mokytojas tik paspartina mokymosi eigg ir atsako | senjory
klausimus. Jokiy paskaity nereikia organizuoti, nes siekiama ugdyti besimokanciujy
savarankiSkuma.

Kita vertus, yra pamokuy/uzsiémimy dalis, kuri skirta jgyvendinti programg tradiciniais
metodais (auditorinio mokymo metodais). Pamokos turinys toks pat kaip ir Zaidimy
versijoje, bet mokymo metodas kitas, tai yra mokymosi klaséje metodas. | programag
jeina:

— Uzsiémimo scenarijus, detalus didaktiniy priedy batiny uzsiémimo organizavimui
sgrasas, mokymo tiksly apraSymas, ir lentelé su smulkiai nurodytu uzsiémimo laiko
planu ir patarimais mokytojui.

— Spausdinimui parengti priedai. Jie gali bati skirtingy tipy: instrukcijos, uzduociy
sgraSas ir pildymui parengta lentelé.

Mokytojai turi vadovautis Siomis instrukcijomis organizuojant uzsiémimus. Uzsiémimai
organizuojami tradiciSkai ,Zingsnis po Zingsnio® budu, su demonstruojamais mokymo
priedais.

Musy tikslas buvo parenti tokia medziagg, kuri yra ,paprasta ir lengvai pritaikoma®“.
Sioje knygos dalyje kai kas kartojasi — tai kas taikoma ir Zaidimuose, ir tradiciniuose
uzsiemimuose. Todél visi scenarijai tokie kokie Siuo metu pateikti gali buti atspausdinti
ir naudojami jiems skirtoje pamokoje.

Abu mokymo metodus testuota Londone, Vroclave, Vilniuje ir Trnavoje po du kartus.
IS pirmo Zvilgsnio tradicinius uzsiémimus lengviau parengti ir tai pasitvirtino praktikoje.
Taciau, zaidimy uzsiémimai sekmingesni ir jie teikia daug pramogos, o kas itin svarbu,
ju pasiekti rezultatai ilgalaikiSkesni, nes vyresnio amziaus asmenys iSmoksta naudoti
iSmaniuosius telefonus natdralioje aplinkoje, kur gausu jvairiy trukdziy (kaip ir
kasdieniame gyvenime), senjorai tampa jau pasirenge naujoviSkesnéms
programéléms ir mobiliesiems. Jie suvokia kaip prisitaikyti prie naujo dizaino ar
pasinaudoti programelémis, kuriy dar visai nezino.

Mokytojas gali pasirinkti koks mokymo metodas labi